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Introduction
The intended audience for this guide is Child Care Resource and Referral agencies 

(CCR&Rs), Child Care Aware of America (CCAoA) members, and other systems 

level leaders. CCR&Rs are encouraged to share this guide with staff, peers, 

providers or others who provide services and programming in Spanish through 

resource and referral, technical assistance (TA), coaching, training; and other 

professional group learning community forums. Moreover, while the majority 

of the resources found in the guide can be accessed directly on the CCAoA 

website, there are also a number of resources requiring a CCAoA membership. 

Those resources have been designated as “Membership Required.” CCR&Rs and 

individuals interested in membership can find more information at Become a 

Member.  

Purpose
The intent of this Spanish Supports Companion Guide for CCR&Rs is to:

1. Offer a directory of CCAoA Spanish resources with a summary description 

and within a quick reference table; 

2. Provide examples of how CCR&Rs and other systems-level leaders may use 

the resources highlighted in the directory to support families and child care 

providers, as well as their own agency staff and their communities; 

3. Provide and indicate which resources are accessible in Spanish and which 

resources are CCAoA member-exclusive benefits and support efforts to 

recruit diverse and underrepresented early care and education providers; and  

4. Increase awareness of resources and access to materials in Spanish for 

families, providers and communities. 

Members only resources are marked with this icon.

https://www.childcareaware.org/about/become-a-member/
https://www.childcareaware.org/about/become-a-member/
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Background
We recognize the vital role CCR&Rs play in the early 

childhood ecosystem. CCR&Rs have strong relationships 

within the ecosystem and serve as hubs for information, 

resources and support to families with young children as well 

as the Early Care and Education (ECE) workforce. Services 

provided through CCR&Rs and other systems-level leaders 

help families find child care and support establishing and 

sustaining child care business. 

In support of efforts to offer accessible resources and services 

to families, providers and the greater community in Spanish, 

we developed a Spanish Supports Companion Guide for 

CCR&Rs. It provides an overview of over 90 rich and timely 

resources that were developed by CCAoA to support families, 

child care providers and their communities in Spanish.  

This diverse compilation of resources in Spanish includes web 

pages, tip sheets, templates, flyers, brochures, pre-recorded 

webinars and guides.  
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How CCR&Rs Can Benefit 
from Using the Guide:
This guide can assist you in your efforts to:

Offer Spanish-language training and technical assistance (T/TA) and resources about topics for families, 

providers and community partners who prefer to receive the information in Spanish.

Identify which resources in Spanish are available through CCAoA and included in your CCAoA membership 

(if you are a member).

Train staff (existing and new) about providing CCAoA resources and services to child care providers whose 

primary or secondary language is Spanish.

Recruit Spanish-speaking providers by offering resources that have been translated into Spanish.

Guide child care centers and home-based child care (HBCC) providers in implementing various practices or 

considerations by:

• Using the resource as a standalone tool; and

• Using it to develop customized training (T) and/or technical assistance (TA) for providers based on 

specific topics covered in the directory.

This guide will be helpful to CCR&Rs and other systems-level leaders by directing them to resources for use in 

their program and with their services in Spanish. As you review the guide, we hope you will identify opportunities 

to expand upon these resources and cultivate CCR&Rs’ relationships with other organizations and partners that 

support and provide support and programming to Spanish-speaking populations.
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Examples of How CCR&Rs Can Use the 
Resources Found in the Guide:
There are many ways your agency can apply the resources above into your daily work to support child care 

programs and support training and onboarding of your staff. Below are examples of how to fold these resources 

into your offerings to support child care providers who speak Spanish. This list is not exhaustive. We encourage 

you to adapt these examples to meet the needs of your agency and your community.

How CCR&Rs Can Use the Spanish Resources to Support Child Care Programs:

• Encourage staff to bookmark the links to the resources for quick referencing, as they answer 

questions for prospective and existing child care providers in Spanish. 

• Frame discussions when delivering technical assistance (TA) in Spanish, either 1:1 or in a group. 

• Download and share the tip sheets (PDFs) with child care providers, either by printing or sending by 

email. 

• Include in newsletters and blogs for child care programs to highlight resources around various topics.

How CCR&Rs Can Use the Resources to Support Agency Staff:

• Integrate these resources into your training for existing or new staff as part of the onboarding 

process, to teach about tips and strategies on various topics.

• Encourage staff to print and add the tip sheets to their T/TA toolbox. 

• Facilitate or strengthen partnership opportunities with other community-based organizations 

providing services and programming through outreach, training and/or TA, to Spanish-

speaking populations.

What You Will Find in the Guide:
The majority of the resources highlighted in the guide were developed for families or child care programs and are 

ready to use and share in Spanish. The guide includes resources on Consumer Education, Vroom, Business Practices 

and Supports, Professional Development (Training and TA), Health, Emergency Preparedness, Public Policy, 

Research and Data.

The guide outlines each resource by title, description, intended audience (families, providers or community 

partners) and type of resource. It includes a direct hyperlink to each one for easy access and includes center-based 

and home-based child care options. Following this section, examples are provided of how CCR&Rs and other 

systems-level leaders may apply the resources to their agency’s offerings for families, child care programs, CCR&R 

staff and within their communities. Finally, the appendix includes a quick reference guide with a list of all the 

resources mentioned in this guide.
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Spanish Support Resources
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Resources for Families

Consumer Education

Title: ¿Quién Regula el Cuidado Infantil?

Description: This web page provides information around understanding 

child care regulations and who regulates child care programs. It provides 

information about child care licensing regulations and other standards that 

may apply to child care programs.

Resource Type: Web page

Available in English: Who Regulates Child Care?

Title: Verificaciones de Antecedentes: Lo Que Usted Debe Saber

Description: This web page provides information around who should have a 

comprehensive background check, what a comprehensive background check 

is, state and federal requirements and how to know if the adults in your child’s 

child care program have had a comprehensive criminal history check. 

Resource Type: Web page

Available in English: Background Checks: What You Need to Know

Title: Tipos de cuidado infantil

Description: This web page provides information about the different types 

of child care: family child care homes, child care centers, preschool programs, 

school-age programs, and family, friend and neighbor care. 

Resource Type: Web page 

Available in English: Types of Child Care

Web Page

Web Page

https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20One-Pagers/One-Pager_Financial%20Support%20and%20Sustainability_English.pdf
https://www.childcareaware.org/familias/regulaciones-de-cuidado-de-ninos/quien-regula-el-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/families/child-care-regulations/who-regulates-child-care/
https://www.childcareaware.org/familias/regulaciones-de-cuidado-de-ninos/verificaciones-de-antecedentes/?lang=es
https://www.childcareaware.org/families/child-care-regulations/background-checks/
https://www.childcareaware.org/familias/tipos-de-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/families/types-child-care/
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Title: Empezando su búsqueda de cuidado infantil

Description: This web page describes the steps to take during your child 

care search. It outlines how to get a child care list from your CCR&R, how 

to evaluate a program for quality and questions to ask when touring the 

program.

Resource Type: Web page 

Available in English: Starting Your Child Care Search

Title: Seleccionando un programa de cuidado de niños

Description: This web page offers checklists to use when touring a 

prospective child care program.  Checklists are provided for evaluating child 

care centers, family child care homes, preschool programs, and school-age 

programs.

Resource Type: Web page

Available in English: Selecting A Child Care Program

Title: Aprovechar de su visita de cuidado de niños

Description: This brochure offers information families can use when touring 

a prospective child care program. It describes quality and other important 

information families should know before a visit to the child care program. 

Resource Type: Brochure

Available in English: Make the Most of Your Child Care Visit 

Title: Elegir cuidado de niños para un niño con necesidades especiales

Description: This brochure offers information families can use when looking 

for a prospective child care program for a special needs child. It talks about 

what you should do, know and ask when searching for a child care program for 

a special needs child.

Resource Type: Brochure

Available in English: Choosing Child Care for a Child with Special Needs 

¿Qué es la calidad?

El cuidado de niños debe ser un lugar seguro 
y saludable para los niños, pero eso es solo el 
comienzo. El cuidado de niños de calidad va más 
allá de la salud y seguridad. Un programa de 
calidad proporcionará un ambiente donde los niños 
aprenden, crecen, exploran, y forman relaciones 
saludables.

Antes de su visita

Antes de visitar un programa de cuidado de niños, 
es posible que pueda aprender sobre el estado de 
licencias, los registros de salud y seguridad, y las 
calificaciones de calidad usando recursos en línea. 
También es posible que pueda recopilar información 
básica como espacio y costo por teléfono.

Sin embargo, una visita en persona es la mejor 
forma de evaluar la calidad de un programa y 
determinar si es una buena opción para su hijo y 
familia. Al programar su visita, planee quedarse 
por lo menos una hora. Dese tiempo para recorrer 
la instalación entera y hacer muchas preguntas. 
Querrá estar presente durante suficiente tiempo para 
familiarizarse con el ambiente y ver las interacciones 
de los cuidadores. Una visita apurada puede dejarle 
con preguntas no contestadas y una vista incompleta 
del programa. 

childcareaware.org  |  1-800-424-2246

Aprovechar de su visita 
de cuidado de niños

Cuando está buscando un programa adecuado de 
cuidado de niños, es probable que tendrá mucho 
en su mente. Consideraciones como la ubicación, el 
costo, y las horas serán algunos de los factores que 
usará para tomar su decisión. Cuando considera 
sus opciones, ¡asegúrese que la calidad sea una 
prioridad máxima! 

¿Por qué la calidad?

El cerebro infantil pasa por cambios y crecimiento 
increíbles durante sus primeros años. Las 
experiencias que los niños tengan durante este 
tiempo influirán cómo aprenden y se desarrollan. 
El cuidado de niños de calidad ofrece relaciones 
de apoyo con adultos confiables y experiencias de 
aprendizaje positivas para los niños. Esto permite 
que los padres trabajen o asistan a la escuela con 
tranquilidad mientras no están con sus niños.

Quienes somos

 

Child Care Aware® of America es la voz principal de 
nuestra nación para el cuidado de niños. Avanzamos 
un sistema de cuidado de niños que sirve 
efectivamente el crecimiento, desarrollo y avance 
educativo de todos los niños y crea un impacto 
económico positivo para las familias y comunidades.

Para obtener más información sobre nuestra 
misión, visite childcareaware.org.

 

 

Copyright© 2019 por Child Care Aware® of America. Todos 
los derechos reservados. Ninguna parte de esta publicación 
se puede reproducir de ninguna forma, excepto en el caso 
de citas breves incluidas en revisiones o artículos críticos, 
sin el permiso previo por escrito de Child Care Aware® of 
America.

childcareaware.org  |  1-800-424-2246

Cada madre o padre desea encontrar un programa 
de cuidado de niños seguro y de calidad que cuidará 
y valorará a su hijo mientras trabaja o asiste a la 
escuela. Si usted tiene un niño con necesidades 
especiales, su búsqueda de cuidado de niños no 
solamente incluirá encontrar un entorno seguro 
y de calidad, sino que también asegurar que los 
cuidadores puedan satisfacer las necesidades 
únicas de su hijo. Encontrar un proveedor de 
cuidado de niños en el que pueda confiar para 
satisfacer las necesidades especiales de su hijo 
puede parecer dif ícil, pero con las herramientas y 
recursos adecuados, ¡sí se puede lograr! 

¿Por qué es importante el cuidado de niños de 
calidad?
El cerebro infantil pasa por cambios y crecimiento 
increíbles durante los años tempranos. Las 
experiencias que los niños tengan durante este 
tiempo afectarán cómo aprenden y desarrollan. El 
cuidado de niños de calidad ofrece experiencias 
positivas de aprendizaje y relaciones cariñosas 
con adultos confiables que entienden el desarrollo 
infantil. Un entorno de cuidado de niños de calidad 
tendrá cuidadores que entiendan y sepan cómo 
satisfacer las necesidades físicas, emocionales, y del 
desarrollo de su hijo.

Pasos para su búsqueda de cuidado de niños

1. Piense sobre sus necesidades de cuidado de niños
•	 Horario: ¿Necesita cuidado de niños de tiempo  
 completo o parcial debido a su horario de trabajo 
 o escuela? ¿Está buscando un programa de día 
 parcial para ayudar con la preparación para la 
 escuela o el desarrollo? ¿Solamente necesita 
 cuidado unas pocas horas a la semana para tomar  
 un descanso o hacer mandados?  

•	 Entorno:	¿Está buscando un entorno inclusivo  

 donde niños de todas habilidades jueguen y  
 aprendan juntos? ¿O prefiere un programa que  
 tenga un aula diseñada específicamente para los  
 niños con necesidades especiales?

Elegir cuidado de 
niños para un niño 
con necesidades 

especiales

Revise la tabla a continuación, y piense sobre qué 
tipo(s) de cuidado de niños mejor satisface(n) sus 
necesidades.

Centros de cuidado de 
niños
-A	menudo	proporcionan	
un	entorno	similar	a	un	
aula
-Tienden	a	ser	más	
grandes	y	pueden	
inscribir	a	más	niños
-Típicamente	los	niños	
se	cuidan	con	otros	de	la	
misma	edad

Hogares de cuidado de 
niños familiar
-Típicamente	operados	
fuera	del	hogar	del	
cuidador
-1	o	2	cuidadores	
presentes
-Pueden	cuidar	un	grupo	
más	pequeño	de	niños	
de	diferentes	edades
-Pueden	ofrecer	horas	no	
tradicionales	como	los	
fines	de	semanas	o	las	
noches

Cuidado de respiro
-Puede	ocurrir	en	el	
hogar	del	niño	o	en	un	
entorno	de	cuidado	de	
niños
-Proporciona	alivio	
temporal	para	darles	un	
descanso	a	los	padres
-Los	cuidadores	
normalmente	
tienen	capacitación	
especializada
-Algunos	estados	pueden	
ofrecer	programas	para	
familias	elegibles	que	
ayudan	a	pagar	por	horas	
de	Cuidado	de	Respiro	

Programas preescolares
-Típicamente	ofrecidos	
para	niños	de	3	a	5	años	
de	edad
-Diseñados	para	preparar	
a	los	niños	para	el	kínder
-A	menudo	son	
programas	de	tiempo	
parcial

Programas de edad 
escolar
-Proporcionan	cuidado	de	
niños	antes/después	de	
la	escuela
-Pueden	ofrecer	cuidado	
durante	las	vacaciones	y	
los	días	feriados
-Pueden	ser	ofrecidos	
por	una	escuela,	
organizaciones	
comunitarias	o	sin	fines	
de	lucro,	o	en	un	hogar	
de	cuidado	de	niños	
familiar	o	un	centro	de	
cuidado	de	niños

 

Parientes, amigos, y 
vecinos
-Cuidado	está	
proporcionado	en	el	
hogar	del	niño	o	del	
cuidador	por	un	pariente,	
amigo/vecino,	o	niñera
-El	horario	puede	ser	más	
flexible
-Típicamente	no	está	
regulado	o	monitoreado	
(a	menos	que	se	
cuiden	a	niños	que	
reciben	subsidios	
gubernamentales	de	
cuidado	de	niños)

Quienes somos

 

Child Care Aware® of America es la voz principal de 
nuestra nación para el cuidado de niños. Avanzamos 
un sistema de cuidado de niños que sirve 
efectivamente el crecimiento, desarrollo y avance 
educativo de todos los niños y crea un impacto 
económico positivo para las familias y comunidades.

Para obtener más información sobre nuestra 
misión, visite childcareaware.org.

 

 

Copyright© 2019 por Child Care Aware® of America. Todos 
los derechos reservados. Ninguna parte de esta publicación 
se puede reproducir de ninguna forma, excepto en el caso 
de citas breves incluidas en revisiones o artículos críticos, 
sin el permiso previo por escrito de Child Care Aware® of 
America.

Brochure

Resources for Families  ‑ Consumer Education (continued)
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Web Page

Web Page

Brochure

https://www.childcareaware.org/familias/eligiendo-cuidado-de-ninos-de-calidad/empezando-su-busqueda-de-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/families/choosing-quality-child-care/starting-child-care-search/
https://www.childcareaware.org/familias/eligiendo-cuidado-de-ninos-de-calidad/seleccionando-un-programa-de-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/families/choosing-quality-child-care/selecting-child-care-program/
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/3957809/2020%20Consumer%20Ed%20Brochures/Aprovechar%20de%20su%20visita%20de%20cuidado%20de%20ninos.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Make_the_Most_of_Your_Child_Care_Visit.pdf
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/3957809/2020%20Consumer%20Ed%20Brochures/Elegir%20cuidado%20de%20ninos%20para%20un%20nino%20con%20necesidades%20especiales%20.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Choosing_Child_Care_for_a_Child_with_Special_Needs.pdf
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Title: Lista de control para un centro de cuidado infantil

Description: This web page includes considerations and questions families 

can ask when touring a child care center.

Resource Type: Web page 

Available in English: Child Care Center Checklist

Title: Lista de control para un hogar de cuidado infantil familiar

Description: This web page includes considerations and questions families 

can ask when touring a family child care home.

Resource Type: Web page

Available in English: Family Child Care Home Checklist

Title: Lista de control para un programa de edad escolar

Description: This web page includes considerations and questions families 

can ask when touring a school-age child care program.

Resource Type: Brochure

Available in English: School-Age Child Care Checklist

childcareaware.org  |  1-800-424-2246

¿Cómo sabe si un programa de cuidado de niños 
es adecuado para su bebé o niño pequeño? 
El proveedor adecuado será aquel que pueda 
mantener a su hijo seguro y saludable mientras 
trabaja para apoyar su aprendizaje y desarrollo 
todos los días. Esta publicación le proporcionará 
con información y consejos para seleccionar un 
cuidado de niños de alta calidad para su bebé o 
niño pequeño.

¡El desarrollo cerebral comienza al nacer! 
El cerebro de un niño pasa por un período de 
crecimiento y desarrollo rápido desde el nacimiento 
hasta los tres años. ¡Sus cerebros hacen millones 
de conexiones cada segundo! Las experiencias que 
un niño tiene durante este tiempo y las relaciones 
que forman pueden cambiar la forma en que se ve 
y funciona su cerebro. Las experiencias y relaciones 
positivas con adultos cariñosos y confiables preparan 
el camino para el aprendizaje y desarrollo en el 
futuro, mientras también ayudan a los niños a 
sentirse seguros y protegidos a medida que crecen.

Los padres son los primeros y más importantes 
maestros de sus hijos, y los profesionales de la 
primera infancia en los programas de cuidado de 
niños también juegan un papel importante. Los 
cuidadores en programas de cuidado de niños 
de calidad entienden que los cerebros de bebés 
y niños pequeños están creciendo rápidamente. 
Tienen conocimiento y capacitación sobre cómo 
proporcionar estimulación y experiencias de 
aprendizaje que apoyan el desarrollo de habilidades 
desde los primeros meses hasta los años 
preescolares.

Encontrar el mejor ajuste 
Cada niño es diferente, y no existe un enfoque 
único para cuidar a un bebé o niño pequeño. Usted 
conoce mejor a su hijo; es importante usar este 
conocimiento al evaluar sus opciones de cuidado 
de niños. Busque un programa de cuidado de niños 
que apoyará y valorará el estilo de su hijo al mismo 
tiempo que brinda cuidado receptivo a cada niño. 

Seleccionar el mejor 
entorno de cuidado de 
niños para su bebé o 

niño pequeño

Estilos únicos
Al evaluar sus opciones de cuidado de niños, piense 
en el estilo individual de su hijo. Considere cuán 
adaptable es a las personas y situaciones nuevas. 
Pregúntese cómo tolera el cambio, la transición, y la 
estimulación sensorial como vistas y sonidos. Piense 
en el nivel de actividad de su hijo y las cantidades de 
atención enfocada e interacción social que necesita 
cada día. Reflexione sobre cómo le gusta jugar y 
comunicar sus emociones. Considere el tipo de 
ambiente donde su hijo podría prosperar, y téngalo 
en cuenta cuando visite diferentes programas.

Cuidado receptivo
Un aspecto importante de cuidar a los bebés y 
niños pequeños es el cuidado receptivo. Debido 
a que los niños muy pequeños todavía están 
aprendiendo a comunicarse, sus cuidadores deben 
ser excelentes observadores de los niños bajo su 
cuidado. Deben estar en sintonía con las señales, los 
gritos, los gestos, y los sonidos de los niños. Cuando 
un niño expresa una necesidad, los cuidadores 
receptivos se preguntan por qué está ocurriendo el 
comportamiento. Entonces forman una suposición 
educada e interactúan con el niño para ver si su 
suposición es correcta. ¿Está un niño llorando 
cansado? ¿Tiene hambre? ¿Está mojado? ¿Solitario? 
¿Frustrado?

Los cuidadores receptivos usan su conocimiento 
del estilo individual de un niño y lo que han 
aprendido sobre los comportamientos del niño 
para proporcionar cuidado individualizado. Esto 
puede incluir alimentar a los bebés a pedido (en 
vez de según un horario establecido), acostar a los 
niños para la siesta cuando muestran que están 
cansados, y proporcionar tiempo de juego tranquilo o 
estimulación activa para cada niño a lo largo del día.

Quienes somos

 

Child Care Aware® of America es la voz principal de 
nuestra nación para el cuidado de niños. Avanzamos 
un sistema de cuidado de niños que sirve 
efectivamente el crecimiento, desarrollo y avance 
educativo de todos los niños y crea un impacto 
económico positivo para las familias y comunidades.

Para obtener más información sobre nuestra 
misión, visite childcareaware.org.

 

 

Copyright© 2019 por Child Care Aware® of America. Todos 
los derechos reservados. Ninguna parte de esta publicación 
se puede reproducir de ninguna forma, excepto en el caso 
de citas breves incluidas en revisiones o artículos críticos, 
sin el permiso previo por escrito de Child Care Aware® of 
America.

Resources for Families  ‑ Consumer Education (continued)
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Web Page

Web Page

Brochure

https://www.childcareaware.org/familias/eligiendo-cuidado-de-ninos-de-calidad/seleccionando-un-programa-de-cuidado-de-ninos/lista-de-control-para-un-centro-de-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/families/choosing-quality-child-care/selecting-child-care-program/child-care-center-checklist/
https://www.childcareaware.org/familias/eligiendo-cuidado-de-ninos-de-calidad/seleccionando-un-programa-de-cuidado-de-ninos/lista-de-control-para-un-hogar-de-cuidado-de-ninos-familiar/?lang=es
https://www.childcareaware.org/families/choosing-quality-child-care/selecting-child-care-program/family-child-care-home-checklist/
https://www.childcareaware.org/familias/eligiendo-cuidado-de-ninos-de-calidad/seleccionando-un-programa-de-cuidado-de-ninos/lista-de-control-para-un-programa-de-edad-escolar/?lang=es
https://www.childcareaware.org/families/choosing-quality-child-care/selecting-child-care-program/school-age-program-checklist/
https://www.childcareaware.org/families/choosing-quality-child-care/selecting-child-care-program/school-age-program-checklist/
https://www.childcareaware.org/financial-sustainability/
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Title: Buscar el mejor programa de cuidado de niños

Description: This brochure offers information that families can use when 

searching for a prospective child care program for their child. It describes 

quality and other important information families should know before a visit to 

the child care program.

Resource Type: Brochure 

Available in English: Searching for the Right Child Care Program

Title: Seleccionar el mejor entorno de cuidado de niños para su bebé o niño 

pequeño

Description: This brochure offers information families can use when 

searching for a prospective after-school program for their school-aged child. 

It describes quality, types of school-aged programs available, and what to 

consider when choosing a program for their child.

Resource Type: Brochure

Available in English: Selecting the Right Child Care Setting for Your Infant or 

Toddler

Title: Seleccionar el cuidado de niños de calidad para los niños de edad 

escolar

Description: This brochure offers information families can use when 

searching for a prospective child care program for their infant/toddler. It 

describes positive interactions, safe sleep practices, health and safety and 

other important information families should know before selecting a child 

care program. 

Resource Type: Brochure

Available in English: Selecting a Quality School-Age Child Care

Title: Todo Queda en Familia

Description: This brochure offers information families can use when 

considering a family member as their care provider and what they can do to 

make it work.

Resource Type: Brochure

Available in English: All in the Family

childcareaware.org  |  1-800-424-2246

El cuidado de niños de edad escolar generalmente 
se refiere a los programas para niños desde el kínder 
hasta los 12 años de edad. Estos programas ofrecen 
cuidado antes y después de la escuela, durante las 
vacaciones escolares/el verano, o una combinación de 
éstos.

¿Por qué es un programa de edad escolar de calidad 
importante para su hijo?
El cuidado de niños de calidad ofrece experiencias 
de aprendizaje positivas y relaciones enriquecedoras 
con adultos confiables que entienden el desarrollo 
infantil. Un entorno de cuidado de niños de calidad 
para los niños de edad escolar tendrá cuidadores 
que sepan cómo satisfacer las necesidades físicas, 
emocionales, y del desarrollo de los niños de edad 
escolar. Reconocerán que los niños en diferentes 
grupos de edad tienen necesidades únicas.

Cuando sabe que su hijo está en un programa 
seguro y de calidad que le gusta, puede ser más 
productivo en el trabajo y la escuela. El cuidado 
de niños de edad escolar proporciona un lugar 
seguro para que los niños pasen sus horas fuera 
de la escuela mientras no están con usted. Este 
tipo de cuidado también les brinda oportunidades 
adicionales para participar en actividades con sus 
compañeros y para recibir apoyo académico.

¿Qué tipos de programas de cuidado de niños 
están disponibles?
El cuidado de niños de edad escolar se puede 
encontrar en una variedad de entornos. Algunos 
programas antes y después de la escuela se pueden 
ofrecer en el sitio de la escuela primaria de su 
hijo. Otros pueden ser proporcionados a través de 
organizaciones como el YMCA o Boys and Girls 
Club. Algunos centros de cuidado de niños y hogares 
de cuidado de niños familiar también ofrecen 
cuidado para los niños de edad escolar. Además de 
proporcionar el cuidado de niños antes y después 
de la escuela, muchos de estos entornos ofrecen 
programas de campamentos de verano o cuidado 
durante las vacaciones escolares, y algunos pueden 
estar basados en actividades.

Seleccionar el cuidado de 
niños de calidad para los 

niños de edad escolar

¿Qué credenciales pueden tener los programas de 
edad escolar?
Muchos programas de edad escolar tienen una 
licencia estatal de cuidado de niños, pero no 
siempre se requiere. Por ejemplo, si un programa 
está ubicado en terrenos escolares y administrado 
por empleados de la escuela, puede ser regulado 
por el Departamento de Educación (DOE) en vez 
de la oficina de licencias de cuidado de niños. 
Otros programas pueden ser legalmente exentos de 
licencia. Esto puede significar que están operando 
legalmente pero con menos supervisión o monitoreo. 
Siempre es importante verificar que un programa 
esté regulado por la oficina de licencias o por el DOE. 
Esto asegura que haya estándares mínimos de salud 
y seguridad que el programa debe seguir.

Como todos programas de cuidado de niños, los 
programas de edad escolar pueden elegir ir más allá 
de los requisitos básicos de salud y seguridad para 
aumentar la calidad de su cuidado. En su estado 
es posible que sean elegibles para participar en el 
Sistema de Calificación y Mejoramiento de Calidad 
(QRIS, por sus siglas en inglés). QRIS califica los 
programas de cuidado de niños basado en la calidad 

Quienes somos

 

Child Care Aware® of America es la voz principal de 
nuestra nación para el cuidado de niños. Avanzamos 
un sistema de cuidado de niños que sirve 
efectivamente el crecimiento, desarrollo y avance 
educativo de todos los niños y crea un impacto 
económico positivo para las familias y comunidades.

Para obtener más información sobre nuestra 
misión, visite childcareaware.org.
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Todo Queda 
en Familia

1-800-424-2246        ChildCareAware.org

Child Care Aware® está comprometido a ayudar a los padres a 
encontrar la mejor información disponible sobre cómo localizar 
en su comunidad servicios de cuidado de niños de calidad y los 
recursos correspondientes. En alianza con agencias de Recursos 
y Referencias del Cuidado de Niños (CCR&R), Child Care Aware® 
aumenta la conciencia del consumidor y apoya a las familias en sus 
decisiones sobre el cuidado y la educación de sus hijos.

Para recursos adicionales o ayuda para encontrar la 
agencia de Recursos y Referencias del Cuidado de 

Niños (CCR&R) de su comunidad, llame al:

1-800-424-2246
Línea TTY: 1-866-278-9428

ChildCareAware.org 
Para información local, comuníquese con:

Child Care Aware®, un programa de Child Care Aware® of 
America, está financiado en parte por la Oficina de Cuidado de 
Niños (OCC), Administración para Niños y Familias (ACF) del 
Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados 
Unidos

Cómo su familia puede 
tener éxito con el cuidado  
de niños proporcionado  
por un pariente
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Resources for Families  ‑ Consumer Education (continued)

C
O

N
SU

M
E

R
 E

D
U

C
A

T
IO

N

Brochure

childcareaware.org  |  1-800-424-2246

¿Cómo sabe si un programa de cuidado de niños 
es adecuado para su bebé o niño pequeño? 
El proveedor adecuado será aquel que pueda 
mantener a su hijo seguro y saludable mientras 
trabaja para apoyar su aprendizaje y desarrollo 
todos los días. Esta publicación le proporcionará 
con información y consejos para seleccionar un 
cuidado de niños de alta calidad para su bebé o 
niño pequeño.

¡El desarrollo cerebral comienza al nacer! 
El cerebro de un niño pasa por un período de 
crecimiento y desarrollo rápido desde el nacimiento 
hasta los tres años. ¡Sus cerebros hacen millones 
de conexiones cada segundo! Las experiencias que 
un niño tiene durante este tiempo y las relaciones 
que forman pueden cambiar la forma en que se ve 
y funciona su cerebro. Las experiencias y relaciones 
positivas con adultos cariñosos y confiables preparan 
el camino para el aprendizaje y desarrollo en el 
futuro, mientras también ayudan a los niños a 
sentirse seguros y protegidos a medida que crecen.

Los padres son los primeros y más importantes 
maestros de sus hijos, y los profesionales de la 
primera infancia en los programas de cuidado de 
niños también juegan un papel importante. Los 
cuidadores en programas de cuidado de niños 
de calidad entienden que los cerebros de bebés 
y niños pequeños están creciendo rápidamente. 
Tienen conocimiento y capacitación sobre cómo 
proporcionar estimulación y experiencias de 
aprendizaje que apoyan el desarrollo de habilidades 
desde los primeros meses hasta los años 
preescolares.

Encontrar el mejor ajuste 
Cada niño es diferente, y no existe un enfoque 
único para cuidar a un bebé o niño pequeño. Usted 
conoce mejor a su hijo; es importante usar este 
conocimiento al evaluar sus opciones de cuidado 
de niños. Busque un programa de cuidado de niños 
que apoyará y valorará el estilo de su hijo al mismo 
tiempo que brinda cuidado receptivo a cada niño. 

Seleccionar el mejor 
entorno de cuidado de 
niños para su bebé o 

niño pequeño

Estilos únicos
Al evaluar sus opciones de cuidado de niños, piense 
en el estilo individual de su hijo. Considere cuán 
adaptable es a las personas y situaciones nuevas. 
Pregúntese cómo tolera el cambio, la transición, y la 
estimulación sensorial como vistas y sonidos. Piense 
en el nivel de actividad de su hijo y las cantidades de 
atención enfocada e interacción social que necesita 
cada día. Reflexione sobre cómo le gusta jugar y 
comunicar sus emociones. Considere el tipo de 
ambiente donde su hijo podría prosperar, y téngalo 
en cuenta cuando visite diferentes programas.

Cuidado receptivo
Un aspecto importante de cuidar a los bebés y 
niños pequeños es el cuidado receptivo. Debido 
a que los niños muy pequeños todavía están 
aprendiendo a comunicarse, sus cuidadores deben 
ser excelentes observadores de los niños bajo su 
cuidado. Deben estar en sintonía con las señales, los 
gritos, los gestos, y los sonidos de los niños. Cuando 
un niño expresa una necesidad, los cuidadores 
receptivos se preguntan por qué está ocurriendo el 
comportamiento. Entonces forman una suposición 
educada e interactúan con el niño para ver si su 
suposición es correcta. ¿Está un niño llorando 
cansado? ¿Tiene hambre? ¿Está mojado? ¿Solitario? 
¿Frustrado?

Los cuidadores receptivos usan su conocimiento 
del estilo individual de un niño y lo que han 
aprendido sobre los comportamientos del niño 
para proporcionar cuidado individualizado. Esto 
puede incluir alimentar a los bebés a pedido (en 
vez de según un horario establecido), acostar a los 
niños para la siesta cuando muestran que están 
cansados, y proporcionar tiempo de juego tranquilo o 
estimulación activa para cada niño a lo largo del día.

Quienes somos

 

Child Care Aware® of America es la voz principal de 
nuestra nación para el cuidado de niños. Avanzamos 
un sistema de cuidado de niños que sirve 
efectivamente el crecimiento, desarrollo y avance 
educativo de todos los niños y crea un impacto 
económico positivo para las familias y comunidades.

Para obtener más información sobre nuestra 
misión, visite childcareaware.org.
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El cuidado de niños de edad escolar generalmente 
se refiere a los programas para niños desde el kínder 
hasta los 12 años de edad. Estos programas ofrecen 
cuidado antes y después de la escuela, durante las 
vacaciones escolares/el verano, o una combinación de 
éstos.

¿Por qué es un programa de edad escolar de calidad 
importante para su hijo?
El cuidado de niños de calidad ofrece experiencias 
de aprendizaje positivas y relaciones enriquecedoras 
con adultos confiables que entienden el desarrollo 
infantil. Un entorno de cuidado de niños de calidad 
para los niños de edad escolar tendrá cuidadores 
que sepan cómo satisfacer las necesidades físicas, 
emocionales, y del desarrollo de los niños de edad 
escolar. Reconocerán que los niños en diferentes 
grupos de edad tienen necesidades únicas.

Cuando sabe que su hijo está en un programa 
seguro y de calidad que le gusta, puede ser más 
productivo en el trabajo y la escuela. El cuidado 
de niños de edad escolar proporciona un lugar 
seguro para que los niños pasen sus horas fuera 
de la escuela mientras no están con usted. Este 
tipo de cuidado también les brinda oportunidades 
adicionales para participar en actividades con sus 
compañeros y para recibir apoyo académico.

¿Qué tipos de programas de cuidado de niños 
están disponibles?
El cuidado de niños de edad escolar se puede 
encontrar en una variedad de entornos. Algunos 
programas antes y después de la escuela se pueden 
ofrecer en el sitio de la escuela primaria de su 
hijo. Otros pueden ser proporcionados a través de 
organizaciones como el YMCA o Boys and Girls 
Club. Algunos centros de cuidado de niños y hogares 
de cuidado de niños familiar también ofrecen 
cuidado para los niños de edad escolar. Además de 
proporcionar el cuidado de niños antes y después 
de la escuela, muchos de estos entornos ofrecen 
programas de campamentos de verano o cuidado 
durante las vacaciones escolares, y algunos pueden 
estar basados en actividades.

Seleccionar el cuidado de 
niños de calidad para los 

niños de edad escolar

¿Qué credenciales pueden tener los programas de 
edad escolar?
Muchos programas de edad escolar tienen una 
licencia estatal de cuidado de niños, pero no 
siempre se requiere. Por ejemplo, si un programa 
está ubicado en terrenos escolares y administrado 
por empleados de la escuela, puede ser regulado 
por el Departamento de Educación (DOE) en vez 
de la oficina de licencias de cuidado de niños. 
Otros programas pueden ser legalmente exentos de 
licencia. Esto puede significar que están operando 
legalmente pero con menos supervisión o monitoreo. 
Siempre es importante verificar que un programa 
esté regulado por la oficina de licencias o por el DOE. 
Esto asegura que haya estándares mínimos de salud 
y seguridad que el programa debe seguir.

Como todos programas de cuidado de niños, los 
programas de edad escolar pueden elegir ir más allá 
de los requisitos básicos de salud y seguridad para 
aumentar la calidad de su cuidado. En su estado 
es posible que sean elegibles para participar en el 
Sistema de Calificación y Mejoramiento de Calidad 
(QRIS, por sus siglas en inglés). QRIS califica los 
programas de cuidado de niños basado en la calidad 

Quienes somos

 

Child Care Aware® of America es la voz principal de 
nuestra nación para el cuidado de niños. Avanzamos 
un sistema de cuidado de niños que sirve 
efectivamente el crecimiento, desarrollo y avance 
educativo de todos los niños y crea un impacto 
económico positivo para las familias y comunidades.

Para obtener más información sobre nuestra 
misión, visite childcareaware.org.
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https://cdn2.hubspot.net/hubfs/3957809/2020%20Consumer%20Ed%20Brochures/Buscar%20el%20mejor%20programa%20de%20cuidado%20de%20ninos.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Searching_for_the_Right_Child_Care_Program.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Searching_for_the_Right_Child_Care_Program.pdf
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/3957809/2020%20Consumer%20Ed%20Brochures/Seleccionar%20el%20mejor%20entorno%20de%20cuidado%20de%20ninos%20para%20su%20bebe%20o%20nino%20pequeno.pdf
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/3957809/2020%20Consumer%20Ed%20Brochures/Seleccionar%20el%20mejor%20entorno%20de%20cuidado%20de%20ninos%20para%20su%20bebe%20o%20nino%20pequeno.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/05/Selecting_the_Right_Child_Care_Setting_for_Your_Infant_or_Toddler.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/05/Selecting_the_Right_Child_Care_Setting_for_Your_Infant_or_Toddler.pdf
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/3957809/2020%20Consumer%20Ed%20Brochures/Seleccionar%20el%20cuidado%20de%20ninos%20de%20calidad%20para%20los%20ninos%20de%20edad%20escolar%20.pdf
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/3957809/2020%20Consumer%20Ed%20Brochures/Seleccionar%20el%20cuidado%20de%20ninos%20de%20calidad%20para%20los%20ninos%20de%20edad%20escolar%20.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Selecting_a_Quality_School-Age_Child_Care.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2020/02/Todo_Queda_en_Familia.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2020/02/All_in_the_Family.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2020/02/All_in_the_Family.pdf
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Title: Acuerdos de servicios del cuidado infantil en el hogar

Description: This tip sheet describes why a child care agreement or contract 

is important for setting and agreeing on child care expectations. It also 

includes what information to make sure to include. This tip sheet can be 

downloaded and printed.

Resource Type: Tip Sheet 

Available in English: In-Home Child Care Agreements
childcareaware.org 1

Acuerdos de servicios del cuidado infantil en el hogar 
Un acuerdo o contrato de cuidado infantil es importante para establecer y acordar las expectativas de cuidado infantil. 

Cuando las familias optan por usar el cuidado infantil formal, como un hogar de cuidado infantil familiar con licencia o 

un centro de cuidado infantil con licencia, muchas veces el programa tiene un acuerdo por escrito para que la familia lo 

lea y lo firme. Sin embargo, cuando las familias usan un entorno de cuidado infantil informal como el cuidado infantil en 

el hogar (p. ej. una niñera o un familiar, amigo, o conocido que brinda cuidado en su propio hogar o en el de la familia), 

a menudo es la responsabilidad de la familia compartir sus requisitos y expectativas. La siguiente información puede 

ayudar a las familias a saber por qué un acuerdo por escrito es importante para el cuidado infantil en el hogar y qué 

información incluir.

¿Por qué necesito un acuerdo por escrito? 

Un acuerdo por escrito para el cuidado infantil en el hogar 

puede ser importante por muchas razones. 

Primero, cada persona tiene sus propios estilos de cuidado 

y comunicación. Puede ser difícil asegurarse de que tanto 

el cuidador como la familia entiendan y estén de acuerdo 

en las responsabilidades de cuidado infantil. Brindar 

orientación por escrito ayuda a establecer los detalles 

clave. Éstos pueden incluir cuándo y dónde se llevará 

a cabo el cuidado, los detalles de pagos, orientación de 

seguridad, y las reglas de cuidado infantil. 

Segundo, cuando ambas partes revisan y firman un 

acuerdo por escrito, la familia y el cuidador pueden tener 

un nivel de protección o seguridad. Pueden referirse al 

acuerdo si surgen preguntas o preocupaciones sobre las 

responsabilidades de cuidado infantil, pagos, u otras áreas 

de cuidado. 

Además, un acuerdo por escrito puede ofrecerles 

orientación importante a los cuidadores en caso de una 

emergencia. Por ejemplo, el acuerdo podría incluir una 

sección sobre a quién se debe llamar primero si un niño 

se lesiona o qué decisiones el cuidador puede tomar si no 

se puede contactar con alguno de los padres durante una 

emergencia.

En general, un acuerdo por escrito entre una familia 

y un cuidador puede ayudar a evitar malentendidos y 

problemas de comunicación.

¿Qué se debe incluir? 

Hay ciertos temas que las familias siempre 

deben incluir en un acuerdo de cuidado infantil 

por escrito. Los más básicos incluyen (pero no 

necesariamente se limitan a): 

Fecha de inicio de cuidado  

Días y horarios de cuidado 

Dónde se llevará a cabo el cuidado 

Monto, frecuencia y método de 
pago 

Responsabilidades del cuidador 

Certificaciones o capacitaciones 
requeridas (p. ej. RCP, primeros 
auxilios, sueño seguro, etc.) 

Causales y notificación de 
terminación de empleo

Tip Sheet
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Financial Assistance 

Title: Presupuestando para el Cuidado Infantil

Description: This web-page provides information around the cost of child 

care for families and provides resources to help families budget for the cost of 

care.

Resource Type: Web page

Available in English: Budgeting for Child Care

Title: Plantilla de presupuesto mensual de una familia

Description: The budget spreadsheet is designed to help families calculate 

how the cost of child care would fit into their monthly budget and to help 

them think about changes that could be made to help them afford it. 

Resource Type: Budget Template

Available in English: Family Monthly Budget Template

Title: Consejos sobre los impuestos: Una hoja informativa para las CCR&R 

sobre los impuestos de cuidado infantil de 2022

Description: This tip sheet lists current tax resources that families and child 

care providers may be eligible for, as well as resources for accessing free tax 

preparation. Find out about tax breaks/credits to maximize tax refunds and 

reduce or eliminate taxes owed. 

Resource Type: Tip sheet 

Available in English: Tips for Taxes: A Tip Sheet for CCR&R’s on 2022 Child 

Care Taxes
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1515 N. Courthouse Road, 3rd Floor, Arlington, VA 22201

Phone: 703-341-4100 | Fax: 703-341-4101  |  www.childcareaware.org

Consejos sobre los impuestos: Una hoja 
informativa para las CCR&R sobre los 
impuestos de cuidado infantil de 2022
Llegó el año nuevo y una nueva temporada de impuestos.  Las declaraciones de impuestos se vencen el 18 de abril. Si 
bien muchos programas de impuestos ampliados de 2021 ya se expiraron o los montos de los beneficios disminuyeron, 
la necesidad de ayuda y desgravación fiscal sigue siendo alta para las familias y los proveedores de cuidado infantil. Con 
esto en mente, hemos compilado una lista de recursos fiscales actuales para los que las familias y los proveedores de 
cuidado infantil pueden ser elegibles, así como recursos para acceder a la preparación de impuestos gratuita.  
 
Las agencias de Recursos y referencias de cuidado infantil pueden ayudar a informar a las familias y a los proveedores 
de cuidado infantil sobre los beneficios/exenciones tributarias para maximizar los reembolsos de impuestos y reducir o 
eliminar los impuestos adeudados. Esto es especialmente valioso para las familias y los proveedores que no reclamaron 
los beneficios tributarios de 2021 en su totalidad, pero que aún son elegibles para retroceder, para asegurarse de que no 
pierda dinero del que podrí  aprovechar.  Al compartir esta información ampliamente en toda su agencia y con sus socios, 
apoya a las familias y a los proveedores de cuidado infantil a acceder a la información que necesitan para reclamar todos 
los beneficios tributarios disponibles para ellos.

Beneficios tributarios para las familias y los proveedores de cuidado infantil

A continuación, encontrará una lista de exenciones y créditos fiscales clave, junto con una breve descripción, que las 
familias o los proveedores de cuidado infantil pueden aprovechar.

Crédito por gastos de cuidado de menores y dependientes:

• Crédito fiscal para las familias trabajadoras (y en algunos casos para aquellas que estudian a tiempo completo) para 
ayudar a compensar el coste del: 

• cuidado infantil para niños menores de 12 años (por ejemplo, un centro de cuidado infantil, un hogar de 
cuidado infantil familiar, el cuidado por parientes, amigos y vecinos, el cuidado antes o después de la escuela, 
los campamentos de verano o de vacaciones, los copagos, etc.) y 

• cuidado de adultos dependientes elegibles (por ejemplo, los padres mayores, otros familiares con 
discapacidades).  

• Determine si es elegible (en inglés). 
• Algunos estados ofrecen su propia versión del crédito fiscal por gastos de cuidado de menores y dependientes; 

averigüe (en inglés) si su estado lo ofrece.

Crédito tributario por hijos (CTC, por sus siglas en inglés): 

• Crédito fiscal para ayudar a las familias que crían niños. 
• Determine aquí (en ingles) si cumple con los requisitos. 
• Las familias pueden ser elegibles incluso si ganen poco o nada de dinero, e incluso si normalmente no declaran 

impuestos. 
• Se aceptan los números de identificación personal de contribuyentes y los números de seguro social para reclamar el 

CTC; sin embargo, el niño al que se reclama necesitará un número de seguro social para ser eligible. 
• Muchos estados ofrecen su propia versión del CTC; averigüe (en inglés) si su estado lo ofrece. 
• Las familias pueden presentar una declaración de impuestos para obtener el crédito completo incluso si recibieron 

pagos adelantados en 2021. 

Tip Sheet

https://info.childcareaware.org/hubfs/In-Home%20Child%20Care%20One%20Pager%20(Spanish).pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/In-Home%20Child%20Care%20One%20Pager%20(English).pdf
https://www.childcareaware.org/familias/costo-de-cuidado-de-ninos/presupuestando-para-el-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/families/cost-child-care/budgeting-child-care/
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/FamilyMonthlyBudgetTemplate_Spanish.xlsx
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/FamilyMonthlyBudgetTemplate.xlsx
https://info.childcareaware.org/hubfs/Tips%20for%20Taxes-%20A%20Tip%20Sheet%20for%20CCR&Rs%20on%202022%20Child%20Care%20Taxes%20-%20Spanish.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Tips%20for%20Taxes-%20A%20Tip%20Sheet%20for%20CCR&Rs%20on%202022%20Child%20Care%20Taxes%20-%20Spanish.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Tips%20for%20Taxes-%20A%20Tip%20Sheet%20for%20CCR&Rs%20on%202022%20Child%20Care%20Taxes.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Tips%20for%20Taxes-%20A%20Tip%20Sheet%20for%20CCR&Rs%20on%202022%20Child%20Care%20Taxes.pdf
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Title: Pagando por Cuidado Infantil  

Description: This web page provides information on different programs 

available to help pay for child care from government programs, employee 

benefits, student resources, tax credits and other options.

Resource Type: Web page

Available in English: Paying for Child Care  

Title: Pagar por el cuidado de niños 

Description: This brochure provides information on different programs 

available to help pay for child care from government programs, employee 

benefits, student resources, tax credits and other options.

Resource Type: Brochure

Available in English: Paying for Child Carechildcareaware.org  |  1-800-424-2246

En todo el país, el cuidado de niños es uno de 
los costos más altos en el presupuesto familiar. 
Muchas familias necesitan ayuda para pagar por el 
cuidado de niños o encontrar opciones asequibles 
que satisfacen sus necesidades.

Aprenda dónde encontrar información sobre los 
costos de cuidado de niños en su área y qué tipos de 
programas existen para ayudar con los costos.

Los costos de cuidado de niños varían según el lugar 
dónde vive, el tipo de cuidado que usa, su horario 
de cuidado, y la edad de su hijo. La mejor manera 
de aprender sobre el costo promedio de cuidado en 
su área es contactar a su agencia local de Recursos 
y Referencias del Cuidado de Niños (CCR&R). Los 
expertos en su CCR&R local pueden decir cuánto 
podría esperar pagar basado en el tipo de cuidado 
y el grupo de edad. También pueden proporcionarle 
con una lista de opciones locales de cuidado de 
niños que pueden satisfacer las necesidades de su 
familia. 

Busque su CCR&R local en www.childcareaware.

org/formulario-de-busqueda-de-ccrr/?lang=es.

Es posible que existan otros costos de cuidado de 
niños además de los costos de matrícula mensuales 
o semanales. Muchos programas cobran una tarifa 
de inscripción anual, y algunos también cobran 
tarifas por materiales, uniformes, excursiones, 
comidas, y meriendas. Una vez que tenga una lista 
de proveedores de cuidado de niños de su CCR&R 
local, puede llamar a cada programa en su lista para 
preguntar sobre el costo de matrícula y cualquier otra 
tarifa que se cobra.

Conseguir ayuda para pagar

Hay programas y recursos disponibles para ayudar a 
familias con el costo de cuidado de niños.

Pregúntele a su CCR&R local para ver si las siguientes 
opciones están disponibles para su familia:

Programas de asistencia de cuidado de niños
Los programas de asistencia financiados por el 
gobierno están disponibles en todos los estados 
para ayudar a las familias con el costo del cuidado 
de niños. Los requisitos de elegibilidad varían 
por programa. Estos programas a menudo están 
disponibles para familias trabajadoras que ganan 
bajos ingresos, reciben TANF, o están matriculadas 
en la escuela. Algunos fondos pueden ser reservados 
para estudiantes de secundaria que necesitan 
cuidado de niños para asistir a las clases. También 
hay programas disponibles para las familias indio-
americanas y las familias nativas de Hawái. Si es 
elegible, es posible que necesite pagar una parte del 
costo mientras el resto se paga directamente a su 
proveedor seleccionado. Estos programas tienen 
muchos nombres como subsidio, vales, asistencia 
financiera, o un nombre específico. 

Quienes somos

 

Child Care Aware® of America es la voz principal de 
nuestra nación para el cuidado de niños. Avanzamos 
un sistema de cuidado de niños que sirve 
efectivamente el crecimiento, desarrollo y avance 
educativo de todos los niños y crea un impacto 
económico positivo para las familias y comunidades.

Para obtener más información sobre nuestra 
misión, visite childcareaware.org.
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de niños

Los costos de cuidado de niños
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Trabajar juntos para 
el éxito en el kínder: 

Haciendo la transición del 
cuidado de niños al kínder

¡Si usted es como muchos padres, enviar a su hijo 
al kínder se siente como un gran paso! Aun si su 
hijo ha estado en el cuidado de niños desde que 
era un bebé, la escuela primaria puede traer nuevas 
emociones y expectativas para usted y su hijo. Las 
buenas noticias son que no tiene que navegar esta 
transición solo; su proveedor de cuidado de niños 
y la maestra de kínder de su hijo serán sus socios 
mientras trabaja hacia una transición exitosa al 
kínder. 

¿Está listo mi hijo para el kínder?
No todos los niños de la edad de kínder tendrán 
las mismas habilidades y conocimientos. Los 
niños desarrollan y aprenden  a diferentes ritmos. 
Es importante recordar que la preparación para la 
escuela tiene menos que ver con lo académico y 
más con si el niño tiene la base para tener éxito en 
la escuela. Esta base se está construyendo desde 
el momento que nacen los niños cuando tienen 
interacciones positivas con adultos confiables. Las 
conversaciones de ida y vuelta, tiempo de leer en voz 
alta, juegos de simulación, seguir rutinas, ayudar con 
las tareas de la casa, hablar sobre los sentimientos 
– todas estas cosas sencillas ayudan a su hijo a 
prepararse para la escuela.

Puede haber ciertas habilidades concretas que la 
escuela querrá que su hijo tenga al entrar. Esto puede 
variar según la escuela. Cuando registre a su hijo 
para el kínder, pregúntele a la escuela acerca de las 
habilidades que le gustaría que su hijo tuviera al 
comienzo del kínder. Si hay ciertas habilidades que su 
hijo necesita desarrollar, tómese el tiempo antes de 
que la escuela comience para practicar, y asegúrese 
de que su proveedor de cuidado de niños lo sepa 
también. ¡Ustedes pueden trabajar juntos para 
ayudar a su hijo a adquirir las habilidades necesarias 
antes de ir al kínder!

Cómo usted puede ayudar con la transición al 
kínder
Su trabajo para asegurar una transición fácil empieza 
mucho antes del primer día de clases. La manera en 
que habla acerca de la escuela y las emociones que 
muestra ayudarán a su hijo a aprender cómo pensar 
sobre este cambio. Aquí están algunas cosas que 
puede hacer para preparar a su hijo para el éxito en 
el kínder:

q	 La mejor cosa que puede hacer es ser positivo 
y ayudar a su hijo a desarrollar el amor por el 
aprendizaje y el entusiasmo para probar cosas 
nuevas. Su hijo se guía por lo que usted dice y hace 
y por los sentimientos que muestra. Si su hijo sabe 
que usted está feliz y emocionado acerca del kínder, 
él/ella seguirá su ejemplo.

q	 Hable con su hijo acerca de los nuevos lugares, 
personas, y cosas que experimentarán en el kínder.  
Si es posible, infórmese sobre la rutina en el aula a la 
que se unirá su hijo, y dígale qué tipo de actividades 
y transiciones pueden ocurrir durante el día.

q	 Lea libros acerca de comenzar una nueva escuela. 
Aliente a su hijo a expresar sentimientos sobre 
empezar una nueva escuela contando historias, 
haciendo dibujos, o haciendo preguntas.

Quienes somos

 

Child Care Aware® of America es la voz principal de 
nuestra nación para el cuidado de niños. Avanzamos 
un sistema de cuidado de niños que sirve 
efectivamente el crecimiento, desarrollo y avance 
educativo de todos los niños y crea un impacto 
económico positivo para las familias y comunidades.

Para obtener más información sobre nuestra 
misión, visite childcareaware.org.
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Sin siquiera pensarlo, usted ayuda a su hijo a 
aprender todos los días. Lo hace al cantarle una 
canción de cuna a su bebé,  decirle una rima 
graciosa a su niño pequeño, o leerle un cuento 
favorito a su hijo antes de acostarse. Ya sabe que 
estas cosas hacen que su hijo se sienta amado, 
seguro, y contento. ¿Pero también sabía que lo está 
ayudando a aprender las habilidades necesarias 
para la lectura, la escritura, y el éxito escolar? Usted 
es el primer y mejor maestro de su hijo. Aproveche 
lo que hace en casa asegurándose que su hijo se 
divierta leyendo y escribiendo en el cuidado de 
niños también.

Aprenda sobre alfabetización
Aprender a leer o escribir es como aprender a 
caminar; no sucede de una vez. Primero su hijo se 
da vuelta, luego avanza por el piso, y con el tiempo 
gatea. Pero cuando su hijo da el primer paso, ¡es 
magia! 

Aunque aprender a leer y escribir se siente como 
magia cuando finalmente sucede (típicamente entre 
las edades de 5 a 7), es un proceso como caminar. 
Primero su bebé hace sonidos, imita sus expresiones 
faciales, y aprende a conexionar palabras con objetos. 
Luego comienza a notar que su hijo está señalando 
y nombrando imágenes en los libros que leen juntos. 
Al principio, usted sostiene el libro para su bebé, 
pero pronto su hijo lo sostiene por el lado correcto y 
pasa las páginas sin ayuda. Eventualmente comienza 
a decir palabras y reconocer letras y sonidos. Todo 
esto es el comienzo de aprender a leer y escribir – a 
menudo llamado la alfabetización temprana. Otras 
habilidades de la alfabetización temprana incluyen 
garabatos, hacer dibujos, memorizar, y pretender a 
leer.

Aprender a leer y 
escribir comienza 

al nacer

Apoyando alfabetización en el hogar y en el 
cuidado de niños 
Usted apoya la alfabetización temprana en su hogar 
al tener interacciones de ida y vuelta con su hijo, 
leer y cantar con él/ella, y asegurarse de que tenga 
acceso a juguetes, libros, revistas, y materiales para 
colorear/escribir que son apropiados para su edad 
a medida que crece. Una fuerte conexión entre lo 
que su hijo hace en casa y en el cuidado de niños 
ayuda a preparar la base para que lea y escriba 
cuando esté listo según su desarrollo. Los programas 
de cuidado de niños de calidad entienden que los 
niños aprenden y desarrollan nuevas habilidades 
a diferentes ritmos. Proporcionan oportunidades 
de aprendizaje a través de las actividades que 
planifican, los materiales disponibles a los niños, 
y las interacciones que tienen con los niños cada 
día. También reconocen la importancia del juego 
no estructurado y de simulación en el aprendizaje, 
incluso las habilidades de la alfabetización temprana.
Al elegir un programa de cuidado de niños, visite 
los que le interesan y busque estas señales que el 
programa valora y apoya la alfabetización: 

Para los bebés:

 ¿El cuidador…

 q	 Sostiene, toca, y hace contacto visual    
  frecuentemente con los bebés?

 q	 Responde a los gritos, chillidos, gorgoteos, y 
  risitas de los bebés como si estuvieran 
  conversando?

 q	 Interactúa con los bebés durante los cambios 
  de pañales, comidas, y otras transiciones?

 q	 Lee libros con rimas, nombra cosas, y permite 
  que los bebés toquen los imágenes?

 q	 Juega juegos como cucú y canta canciones con   
  bebés?

 Busque: 

 q	 Libros de cartón y libros blandos que muestran  
  diferentes culturas, habilidades físicas, y tipos   
  de familias que están donde los bebés los 

Quienes somos

 

Child Care Aware® of America es la voz principal de 
nuestra nación para el cuidado de niños. Avanzamos 
un sistema de cuidado de niños que sirve 
efectivamente el crecimiento, desarrollo y avance 
educativo de todos los niños y crea un impacto 
económico positivo para las familias y comunidades.

Para obtener más información sobre nuestra 
misión, visite childcareaware.org.
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School Readiness 

Title: Trabajar juntos para el éxito en el kínder: Haciendo la transición del 

cuidado de niños al kínder 
Description: This brochure offers information to families with children that 

are transitioning into kindergarten. It provides information around what 

families can do to help with the transition, and how to work with the school 

and their child care provider.

Resource Type: Brochure

Available in English: Working Together for Kindergarten Success: Making the 

Transition from Child Care to Kindergarten  

Title: Aprender a leer y escribir comienza al nacer 

Description: This brochure offers information to families about how reading 

and writing begin at birth and what to look for when visiting child care 

programs for their children.

Resource Type: Brochure

Available in English: Learning to Read and Write Begins at Birth
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Web Page

Brochure

Brochure

Brochure

https://www.childcareaware.org/familias/costo-de-cuidado-de-ninos/pagando-por-el-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/familias/costo-de-cuidado-de-ninos/pagando-por-el-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/familias/costo-de-cuidado-de-ninos/pagando-por-el-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Pagar-por-el-cuidado-de-ninos.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Paying_for_Child_Care.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Aprender-a-leer-y-escribir-comienza-al-nacer-.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Aprender-a-leer-y-escribir-comienza-al-nacer-.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Making_the_Transition_from_Child_Care_to_Kindergarten.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Making_the_Transition_from_Child_Care_to_Kindergarten.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Aprender-a-leer-y-escribir-comienza-al-nacer-.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Learning_to_Read_and_Write_Begins_at_Birth-.pdf
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Vroom® 

Title: Regreso a la escuela

Description: Find Vroom Tips™ for establishing back-to-school routines.

Resource Type: Tip sheet

Available in English: Back to School Tips 

Title: Transiciones

Description: Find a Vroom Tip for easing home-to-school transitions.

Resource Type: Tip sheet

Available in English: Transitions

Title: Sentimientos

Description: Find a Vroom Tip for encouraging healthy emotional 

development in young children.

Resource Type: Tip sheet

Available in English: Feelings

Title: Lectura 

Description: Find a Vroom Tip for building a foundation for reading.

Resource Type: Tip sheet

Available in English: Reading

¡Obtenga más información sobre cómo 
apoyar el desarrollo del cerebro de su hijo!

Tener rutinas en torno a los horarios principales del día ayuda a los niños a comprender  
su experiencia y saber qué esperar. La previsibilidad ayuda a los niños a sentirse  
seguros y la planificación de antemano es bueno para sus cerebros.

    La Ciencia Tras La Acción™

La transición al cuidado infantil o al kínder es un hito importante que puede crear 
una mezcla de emociones para usted y su hijo. Tómese el tiempo para  
crear rutinas divertidas y familiares para las horas de despertarse,  
comer, acostarse y más. Practicar las rutinas nuevas ayudará a su 
hijo a saber qué esperar, sentirse seguro y protegido, y facilitar  
su transición a la escuela. Además, ¡ser parte de las rutinas de  
su hijo construye conexiones importantes en su cerebro para  
la escuela, los amigos y la vida!

RUTINAS DE REGRESO A LA ESCUELA: 

¡Obtenga más información sobre cómo 
apoyar el desarrollo del cerebro de su hijo!

Ayude a su hijo a desarrollar rutinas en torno a las horas de comer, jugar y  
acostarse. Ayúdelo a hacer una tabla de lo que hace al despertarse:

Vestirse, listo. 
Desayunar, listo.   

Mirar por la ventana y preguntar:  
“¿Necesitará un impermeable hoy?”  
Tomar la chaqueta, listo.      

Prepare a su hijo para la escuela

Edad sugerida: 3-5 años

Actividades Vroom™

Lista de verificación   
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La transición del hogar a la escuela, ya sea el primer día u otro lunes  
por la mañana, puede crear una mezcla de emociones para usted y  
su hijo.Tómese el tiempo para crear rutinas divertidas y familiares 
para las horas de despertarse, comer, acostarse y más. Practicar  
las rutinas ayudará a su hijo a saber qué esperar, sentirse seguro  
y protegido, y facilitar su transición a la escuela. Además, ¡ser  
parte de las rutinas de su hijo construye conexiones importantes 
en su cerebro para la escuela, los amigos y la vida!

Vestirse, listo. 
Desayunar, listo.  

Mirar por la ventana y preguntar:  
“¿Necesitará un impermeable hoy?”  
Tomar la chaqueta, listo.   

Ayude a su hijo a desarrollar rutinas en torno a las horas de comer, jugar y acostarse.
Ayúdelo a hacer una tabla de lo que hace al despertarse:

Edad sugerida: 3-5 años

¡Obtenga más información sobre cómo 
apoyar el desarrollo del cerebro de su hijo!

Creando rutinas que faciliten las  
transiciones del hogar a la escuela

Actividades Vroom™

Lista de verificación   

Tener rutinas en torno a los horarios principales del día ayuda a los niños a comprender  
su experiencia y saber qué esperar. La previsibilidad ayuda a los niños a sentirse  
seguros y la planificación de antemano es bueno para sus cerebros.

    La Ciencia Tras La Acción™

Hablemos sobre los  
sentimientos: Actividades para 

desarrollar el cerebro para fomentar  

el desarrollo emocional saludable  
en los niños pequeños 

Feliz
PRACTICA LO POSITIVO  

Cuando tu niño aprende a describir cosas  
y personas de diferentes maneras,  
aprende habilidades de comunicación y 
formas de tener nuevas perspectivas.  
Estas habilidades son útiles para  
establecer buenas relaciones  
ahora y en el futuro.

Practica con tu niño a decir las cosas de  
nuevas maneras. Turnándose, digan algo  
negativo y luego traten de decir lo mismo  
de forma positiva. “No me gustan los ruidos 
fuertes” puede convertirse en “Me gustan los 
sonidos suaves.” 

Actividad

Actividad

La ciencia tras la acciónTM

La ciencia tras la acciónTM

En un momento de calma, pídele a tu niño que  
invente sus propios modos de controlar los sen-
timientos de estrés. Puedes hacer sugerencias, 
tales como usar palabras para explicar sus  
sentimientos, golpear algo que no lastime a  
nada ni a nadie o contar números. Prueben  
estas opciones y piensen en otras.

Estresado
DESTRUCTORES DE ESTRÉS  

Cuando le das la responsabilidad a tu niño de generar 
sus propias ideas para controlar sus sentimientos  
de estrés, lo ayudas a aprender a controlar sus  
emociones y comportamiento. También lo estás  
ayudando a enfrentarse a desafíos.

 
Al igual que los  

adultos, los niños experimentan 
una variedad de emociones todos los 

días. En los primeros cinco años de vida,  
los niños están haciendo conexiones importantes 

en sus cerebros a medida que aprenden sobre sus 
propios sentimientos y los de otras personas y cómo 

comunicar sus emociones.  

Las interacciones positivas alentadoras durante los  
momentos cotidianos con los padres y cuidadores ayudan 

a los niños a desarrollar habilidades importantes para 
comprender y comunicar las emociones.  

¡Prueba estas actividades divertidas basadas  
en la ciencia con tu hijo para apoyar el  
desarrollo saludable del cerebro que 

 lo ayudará a prosperar ahora  
y en la vida!

Visite WeAreBrainBuilders.org para obtener  
más recursos para desarrollar el cerebro.

¿Tu niño se mueve cuando le cambias los pañales? ¿Tienes  
un espejo que no se rompe o algo seguro y reflectante donde tu 
niño pueda verse? Dáselo para que lo sostenga y háblale sobre  
lo que está mirando. “¡Veo que te estás mirando la nariz!”

Espejito espejito 

Elije una palabra y túrnense para decir palabras que rimen.  
Sigue hasta que ya no encuentren palabras que rimen y después 
deja que tu niño elija una palabra. Ve si puedes elegir palabras 
graciosas para mantener la diversión como “colo, loco, moco.”

Tiempo de rimas

Si hoy no hay tiempo para los libros, estamos rodeados de 
palabras que están listas para que las leamos. Señala una 
palabra que ves en un letrero (como por ejemplo una señal  
de alto en la calle) y haz que tu niño adivine lo que significa  
la palabra. Si no puede adivinarla, dale algunas pistas útiles.

Lectores de señales 

Coloca cosas en una bolsa, como una lapicera, una cuchara 
y un vaso. Empieza una historia, “Había una vez una niña.” 
Pídele a tu niño que elija un objeto de la bolsa y lo use en la 
historia. Con el vaso, puede decir, “La niña tenía sed así que 
tomó un poco de agua.” Túrnense para elegir cosas de la 
bolsa y agregarlas a la historia.

Bolsa para  
contar una historia

Los bebés aprenden a través de sus sentidos. Cuando tu niño 
ve su rostro y tú le hablas sobre su nariz y otras partes del 
cuerpo, él forma conexiones entre las palabras y los objetos,  
lo cual establece las bases para la lectura en el futuro.

Los juegos de rimas o de adivinanzas como este ayudan 
a tu niño a detectar diferencias entre los sonidos. Esto lo 
ayudará más adelante con la lectura y la escritura.

Las conversaciones sobre los letreros ayudan a tu niño a 
aprender sobre las palabras y lo que significan.

La Ciencia Tras La Acción™

Divertirse con las historias desarrolla las habilidades de tu 
niño para contar cuentos. Cada vez que tu niño saque un 
objeto de la bolsa, debe usar su memoria para recordar lo 
que ya ha pasado en la historia y pensar de manera flexible 
para hacer conexiones entre ese objeto y cómo usarlo para 
agregarlo a la historia.

6-12
MESES 3-5

AÑOS

3-5
AÑOS

4-5
AÑOS

DESARROLLANDO CEREBROS JÓVENES:  
Construyendo una base para la lectura

La Ciencia Tras La Acción™

La Ciencia Tras La Acción™

La Ciencia Tras La Acción™

Tip Sheet

Tip Sheet

Tip Sheet

Tip Sheet

https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA_Vroom_BacktoSchool_PrepareYourChild_8.5x11_SPAN_PRSS.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA_Vroom_BacktoSchool.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA_Vroom_BacktoSchool_CreatingRoutines_8.5x11_SPAN_PRESS.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA_Vroom_BacktoSchool_CreatingRoutines.pdf?
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA%20Vroom%20Emotions%20Spanish.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA%20Vroom%20Emotions%20.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA_Vroom_Reading_Tips_SPAN_INTpdf.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA_Vroom_Reading_Tips_ENG_INT.pdf
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Title: Reto de la lectura

Description: Find a Vroom Tip for promoting reading skills..

Resource Type: Tip sheet

Available in English: Reading Challenge

Title: Desafío de desarrollo cerebral

Description: Find a bingo card of activities to do with your child to help 

promote brain building.

Resource Type: Tip sheet

Available in English: Brain Building Challenge

V
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Vuelva a leer 

el mismo lib
ro

Haga títeres de 
los personajes 

con palitos 

Haga  
preguntas 

abiertas 
...

Vuelva a contar  

Busque  
letras en  

orden 
alfabético

VISITE UN LUGAR   
relacionado al 

cuento

Cuente una  
historia  

relacionada   
 a su infancia

Pruebe diferentes   
voces para los 

personajes

Dramatice  

el cuento 

usando movimientos 

corporales 

Identifique  
diferentes tipos 
de puntuación

Identif ique  
objetos  

en el libro

Pídale al niño que 
vuelva a contar  

el cuento

Haga  
un dibujo 
sobre el cuento

? ?

Identifique  
colores y formas

! ,,?

I M A G I N E
un final diferente 

la historia de  
memoria

TÚRNENSE   
para leer 

El reto de la lectura

Visite WeAreBrainBuilders.org para obtener más recursos para desarrollar el cerebro.

A
l a

ire
 libre

JA ja JA ja

JA ja JA ja
ja JA ja

Sentimientos

Hora de comer

Adentro

Rimas

Colores

NÚMEROS

Baile

Clima

EN
 C

A
S

A

Cuentos

Risas Formas

TURNARSE

Lavandería

Letras

Limpiar

H

ora de bañarse

Escuchar

Elcerebro de tu hijo crece más rápido desde el nacimiento hasta los cinco años. Ayuda a preparar a tu hijo para la  
escuela, los amigos, y la vida usando las actividades de Vroom® para desarrollar el cerebro. Visita vroom.org/es para 
aprender cómo acceder a las Actividades de Vroom™ en tu teléfono o en línea. Empieza a seguir las actividades a  
continuación a medida que completa las Actividades de Vroom™ con tu hijo.

EN MOVIMIEN
TO

Hora de  
acostarse

Desafío de desarrollo cerebral
CÓMO JUGAR

Visita Vroom.org para obtener más información sobre las actividades para desarrollar 
el cerebro para aprovechar al máximo los momentos cotidianos con tu hijo. 

231

bca

Sonidos

Ca in o ec n s

En el parque

Tip Sheet

Tip Sheet

https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA_Vroom_Reading_Challenge_SPAN_INT.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA_Vroom_Reading_Challenge_ENG_INT.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA_Vroom_BrainBuildingChallenge_SP.pdf?hsCtaTracking=dd9bebe7-24a1-41b4-9a28-18679a2186a2%7C9b767d5f-1d0e-43f1-b014-79ed0558f7bb
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA_Vroom_BrainBuildingChallenge_ENG.pdf?hsCtaTracking=a38329e2-c103-435e-9185-3bae5443bf0a%7C5216398d-55ef-48d8-8041-ef81bc4168bb
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Resources for Providers

Business Supports 

Title: Reclutar y contratar personal 
Description: This web page considers staffing needs for managing a child care 

center or family child care home. Topics covered include determining staff 

positions needed, deciding on position qualifications and staff training options 

and opportunities.

Resource Type: Web page

Available in Spanish: Recruiting and Hiring Child Care Staff

Title: Reclutar y contratar a personal de cuidado infantil  

Description: One-pager (front and back, downloadable and printable PDF) 

summarizing tips and strategies for recruiting, hiring, and retaining child care 

staff.

Resource Type: Tip sheet

Available in Spanish: Recruiting and Hiring Child Care Staff One-Pager

Title: Comercializar un programa de cuidado infantil   

Description: One-pager (front and back, downloadable and printable PDF) 

outlining strategies for marketing a child care program. 

Resource Type: Tip sheet 

Available in Spanish: Marketing a Child Care Program Tip Sheet    

Title: El apoyo financiero y la sostenibilidad   

Description: This one-pager (front and back, downloadable and printable 

PDF) discusses financial opportunities for child care businesses such as 

grants, loans; and government child care programs. It also offers strategies for 

operating a financially sustainable child care business. 

Resource Type: Tip sheet 

Available in Spanish: Financial Support and Sustainability    

childcareaware.org 1

Reclutar y contratar a 
personal de cuidado infantil 

¿Cuántos miembros de personal necesitará para cumplir con los requisitos 
y objetivos de su programa?
Pregúntese:  

• ¿Cuántos niños planifica inscribir?  

• ¿Cuál es la proporción de adultos a niños que exige su estado? ¿Piensa cumplir o 

superar esos requisitos? 

• ¿Necesita otro personal a tiempo completo, tiempo parcial, o contratado para 

puestos no relacionados al cuidado? (p. ej. conductor, cocinero, contable, etc.) 

Para las pequeñas empresas que necesiten ayuda con tareas relacionadas con el 

negocio, infórmese sobre el software de gestión de cuidado infantil y los servicios 

compartidos para aprender cómo ayudan a ahorrar tiempo y reducir los costos de 

personal.

¿Qué requisitos deberán cumplir sus empleados?
Considere:

• Experiencia y niveles de educación mínimos: 
¿Qué se requiere, y qué le puede ayudar a ofrecer un cuidado infantil de calidad?

• Formación inicial y continua: 

¿Qué requiere su estado? ¿Exigirá usted formación adicional?

• Verificaciones de antecedentes exhaustivas:

¿Se necesita una verificación completada para trabajar con niños?

• Otras cualificaciones preferidas: 

Dominio de una lengua específica, ciertas credenciales de cuidado infantil, etc.  

Use sus respuestas para redactar las descripciones de los puestos que necesita 

contratar. Incluya las expectativas de puesto que puedan ayudar a los individuos 

cualificados a saber si este puesto sería adecuado para ellos. 

childcareaware.org 1

Comercializar un 
programa de cuidado infantil 

Los beneficios del márketing
• Crear una base de consumidores y una consciencia comunitaria de su programa 

• Alcanzar y mantener la plena inscripción en su programa  

Los pasos a seguir  
• Comuníquese con su agencia local de CCR&R. Pregunte si ofrecen apoyo o 

recursos de márketing para los programas de cuidado infantil. 

• Defina los puntos fuertes y las creencias de su programa. Use esta información 

para redactar su misión, visión y filosofía. 

• Infórmese sobre los otros negocios locales de cuidado infantil y cómo su programa 

puede satisfacer necesidades únicas. Tenga en cuenta los horarios, las edades 

servidas, la audiencia principal, y otras carencias que su negocio pueda cubrir.

• Piense sobre los niños y las familias a los que desea servir y quiénes se 

beneficiarían más de sus servicios. 

• Considere dónde es más probable que las familias que quiere servir busquen 

información de cuidado infantil. 

• Elabore un plan de márketing con sus estrategias, presupuesto, y cronología 

de márketing. Incluya objetivos que puedan afirmar si sus estrategias están 

funcionando.  

Las estrategias e ideas de márketing: la profesionalidad es importante 
• Elija un nombre de negocio claro y directo. Esto ayuda a proyectar una imagen 

profesional y garantizar que lo que hace se entienda fácilmente tanto a nivel local 

como en el internet.

• Cree un logotipo para su negocio que refleje su nombre y sus objetivos. El logotipo 

debe destacar y ser reconocible. Úselo en materiales impresos y en línea.   

• Cree un letrero para el exterior de su programa que incluya la información de 

contacto de su negocio.  

• Conteste el teléfono usando el nombre del negocio. Establezca un buzón de 

correo de voz que incluya sus horas de operación, las edades a las que sirve y 

cuándo alguien puede esperar que se le devuelva la llamada. 

• Desarrolle una presencia para su negocio en las redes sociales, como Facebook, 

Instagram, LinkedIn o Twitter. 
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childcareaware.org 1

Apoyo financiero para su negocio de cuidado infantil 

El apoyo financiero 
y la sostenibilidad

Subvenciones: dinero dado por el gobierno u otra organización para ser utilizado con 
un fin específico; no se tiene que devolver

a. Pregunte a su CCR&R local si existen subvenciones para programas de cuidado  
                 infantil en su área. 

b. Busque subvenciones locales y estatales usando GrantWatch (en inglés) o 
USA Grant Applications (en inglés).

Encuentre un redactor de subvenciones. Necesitará a alguien con la capacitación para presentar 
propuestas de subvenciones basadas en datos así como la información sobre cómo su negocio 
añade valor a su comunidad. Pregunte a su CCR&R local si hay maneras en las que puede 
apoyarle durante el proceso de redacción de subvenciones. 

Préstamos y otras oportunidades de financiación: dinero prestado por un 
banco u otro prestamista para gastos previstos o imprevistos; se tiene que devolver, 
típicamente con intereses

a. Visite la página web de la SBA sobre Programas de financiamiento para pequeñas 
empresas. 

b. Hable con un experto financiero, un banco o una cooperativa de crédito sobre las 
opciones para financiar su pequeña empresa.

Es posible que necesite un plan de negocios para solicitar un préstamo. Visite Redacte su plan 
de negocios o póngase en contacto con su agencia de CCR&R local para obtener orientación e 
información al redactar su plan de negocios.    

Instituciones financieras de desarrollo comunitario (CDFI, por sus siglas 
en inglés): bancos, fondos de préstamo, cooperativos de crédito, y otras instituciones 
financieras que trabajan en favor del desarrollo comunitario

a. Las CDFI pueden ofrecer subvenciones, préstamos y educación financiera a 
pequeñas empresas y proyectos comunitarios. 

Contacte a una CDFI para preguntar si puede ayudarle a apoyar su negocio. Busque una CDFI 
en su área usando el localizador de CDFI de la Opportunity Finance Network (en inglés) o el 
Fondo CDFI del Departamento del Tesoro de EE.UU (en inglés).

Tip Sheet

Tip Sheet

Tip Sheet

Web Page

https://www.childcareaware.org/reclutar-y-contratar-personal/?lang=es
https://www.childcareaware.org/recruiting-and-hiring-staff/
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20One-Pagers/One-Pager_Recruiting%20and%20Hiring%20Child%20Care%20Staff%20_Spanish.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2022/06/Recruiting-and-Hiring-Child-Care-Staff.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20One-Pagers/One-Pager_Marketing%20a%20Child%20Care%20Program_Spanish.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2022/06/Marketing-a-Child-Care-Program.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20One-Pagers/One-Pager_Financial%20Support%20and%20Sustainability_Spanish_May%202023.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2022/06/Financial-Support-and-Sustainability.pdf
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Title: Comercializar su programa  

Description: This web page includes resources for child care programs seeking 

to develop a marketing plan. Topics covered include developing a mission 

statement, completing a needs assessment, strategies for attracting families 

to child care programs and creating a communication plan. It also includes 

resources such as marketing plan templates, sample marketing strategies/

budgets and a downloadable tip sheet about marketing a child care business.

Resource Type: Web page

Available in Spanish: Market Your Program

Title: Abrir un centro de cuidado infantil - Guía de negocios de cuidado infantil

Title: Abrir un hogar de cuidado infantil familiar - Guía de negocios de cuidado 

infantil

Description: These business guides offer a number of useful CCAoA resources 

and related guidance that will help potential child care business owners begin 

the process of opening a child care center or family child care home.

Resource Type: Business guide (PDF)

Available in Spanish: Opening a Child Care Center Business Guide

Available in Spanish: Opening a Family Child Care Home Business Guide

Title: Operar un centro de cuidado infantil - Guía de negocios de cuidado 

infantil

Title: Operar un hogar de cuidado infantil familiar - Guía de negocios de 

cuidado infantil

Description: This business guide offers several useful assessment tools and 

templates and related guidance to support current or new child care center 

and family child care home owners/operators establish effective business 

management practices.

Resource Type: Business guide (PDF)

Available in Spanish: Operating a Child Care Center: Business Guide

Available in Spanish: Operating a Family Child Care: Business Guide  

Access Type: Membership Required 

1
Opening a Child Care Center Business Guide      |      childcareaware.

org

Abrir un centro de 
cuidado infantil 
GUÍA DE NEGOCIOS DE CUIDADO INFANTIL

Opening a Child Care Center Business Guide      |      childcareaware.org

Operar un centro de 
cuidado infantil exitoso
GUÍA DE NEGOCIOS DE CUIDADO INFANTIL

Business Guide
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Web Page

Business Guide

https://www.childcareaware.org/comercializar-su-programa/?lang=es
https://www.childcareaware.org/market-your-program/
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Abrir%20un%20centro%20de%20cuidado%20infantil_esp.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Abrir%20un%20cuidado%20infantil%20familiar_esp.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Abrir%20un%20cuidado%20infantil%20familiar_esp.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/English_OpeningAChildCareCenter.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Opening%20a%20Family%20Child%20Care%20Home%20Business%20Guide%20English%20-%20final.pdf
https://member.childcareaware.org/page/OperatingAChildCareCenter_BusinessGuideSpanish
https://member.childcareaware.org/page/OperatingAChildCareCenter_BusinessGuideSpanish
https://member.childcareaware.org/page/OperatingAFamilyChildcare_BusinessGuideSpanish
https://member.childcareaware.org/page/OperatingAFamilyChildcare_BusinessGuideSpanish
https://member.childcareaware.org/page/OperatingAChildCareCenter_BusinessGuideEnglish
https://member.childcareaware.org/page/OperatingAFamilyChildcare_BusinessGuideEnglish
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Title: Colaboraciones sugeridas para enfrentar desafíos de suministros  

Description: Child care providers seeking supplies that are in high demand due 

to COVID-19 can use this tip sheet, that lists companies and organizations that 

may provide needed supplies for child care programs.

Resource Type: Tip sheet

Available in Spanish: Suggested Collaborations for Meeting Supply Challenges

Title: ¿Está listo para abrir un negocio de cuidado infantil? 

Description: This web page includes information and steps to take specifically 

before opening a child care business. It explores the different types of 

regulated care, finding local supports, completing a self-assessment, and 

identifying whether there is a community need for child care.

Resource Type: Web page  

Available in Spanish: Are You Ready to Open a Child Care Business?

Title: Autoevaluación para los propietarios de centros de cuidado infantil

Title: Autoevaluación para los proveedores de cuidado infantil familiar

Description: This checklist is meant to help child care center and home-based 

child care operators think about the reasons they want to open a child care 

program and if it is the right choice for them. There are both personal and 

professional considerations for individuals to consider as they start their 

journeys.

Resource Type: Tip sheet

Available in Spanish: Child Care Center Owner Self-Assessment

Available in Spanish: Family Child Care Provider Self-Assessment

Title: Evaluación de necesidades para los centros de cuidado infantil

Title: Evaluación de necesidades para el cuidado infantil familiar

Description: This resource is meant to help potential child care center and 

home-based child care owners/operators determine the need for child care 

services in a given area.

Resource Type: Business guide pull-out resource

Available in Spanish: Child Care Center Community Needs Assessment  

Available in Spanish: Family Child Care Community Needs Assessment

800-424-2246  |  learnmore@usa.childcareaware.org  |  childcareaware.org  |  1515 N. Courthouse Rd. 3rd Floor Arlington, VA 22201

COLABORACIONES SUGERIDAS 
PARA ENFRENTAR DESAFÍOS DE 

SUMINISTROS 

actualizado 13/05/2020

Sabemos que obtener suministros para el programa es un desafío clave para los programas de cuidado 
infantil en este momento. Aquí están algunas colaboraciones sugeridas con las que algunas comunidades han 
tenido éxito.  

¿Tiene soluciones adicionales para compartir con sus colegas? Háganos saber. 

Costco y Sam’s Club – horarios 
especiales de compras, reglas especiales 
de compras

Tiendas de comestibles 
locales 

Asociaciones locales de 
restaurantes United Way

Departamentos locales de 
salud 

www.schoolnursessupplyinc.
com

Asociaciones estatales de 
cuidado infantil 

Equipos locales de respuesta 
a emergencias 

Cámara de comercio local 

1

2

3

4

6

7

8

9

Empresas de distribución de 
conserjería First Five CA5

10

11

Kaplan Early Learning 
Company12

Abrir un centro de cuidado infantil      |      childcareaware.org

Sí No No estoy 
seguro

¿Le apasiona ayudar a los niños y a sus familias? 

¿Disfruta de estar con niños pequeños, y tiene la paciencia para 
cuidarlos durante muchas horas al día? 

¿Es capaz de manejar el conflicto exitosamente si surge con el personal 
y/o con las familias? 

¿Se puede llevar bien con varios tipos de familias y niños, aun cuando el 
estilo de crianza o cultura es diferente del suyo? 

¿Tiene la fuerza física y emocional para gestionar un centro de cuidado 
infantil? 

Si tiene hijos u otras personas en su vida que lo necesitan durante su 
horario de apertura, ¿ha identificado a alguien para que los cuide si se 
enferman o necesitan algo? 

¿Tiene una actitud positiva, incluso cuando surgen desafíos? 

¿Su familia apoya su decisión? 

RECURSO 1: ¿Está listo para comenzar un centro de cuidado infantil?
Este recurso está diseñado a ayudarlo a pensar en las razones por las cuales desea abrir un centro de 
cuidado infantil y si es la mejor decisión para usted. Hay consideraciones personales y profesionales 
para tomar en cuenta al empezar su camino.

Consideraciones personales 

Abrir un centro de cuidado infantil      |      childcareaware.org

RECURSO 2: Evaluación de necesidades para un centro de 
cuidado infantil
Hay tres partes de la evaluación de necesidades. Primero, necesita tener datos sobre qué tipos de 
cuidado infantil ya se ofrecen en su comunidad. En segundo lugar, querrá entender más sobre las 
familias a las que podría servir a través de su programa. Finalmente, querrá saber cuánto cobran los 
otros centros de cuidado infantil en su área por sus servicios. Esto lo ayudará a crear su presupuesto. 

Contacte a su agencia local de Recursos y referencias del cuidado infantil (CCR&R) para obtener ayuda 
para completar este recurso.  

Parte 1: Panorama actual del cuidado infantil
Pregunta Respuesta/Comentario 

¿Quién más brinda el cuidado infantil en su área? 

Pregunte a su agencia local de Recursos y referencias del cuidado infantil 
(CCR&R) sobre la cantidad de programas basados en centros y los proveedores 
basados en hogares en su área. 

Registre el # de:  
Centros de cuidado infantil:  
Hogares de cuidado infantil:  
Programas escolares:  
Otros:  

¿Dónde están ubicados los otros programas de cuidado infantil? 

En el área geográfico donde desea abrir su centro, ¿quién brinda los servicios 
de cuidado infantil y dónde están ubicados? Piense en las iglesias, los centros 
comunitarios locales, y las escuelas, así como los proveedores tradicionales de 
cuidado infantil.

¿Hay alguna necesidad de cuidado infantil para un grupo de edad 
específico? 

Piense en los proveedores actuales en el área y las edades que sirven. Pregunte 
a su CCR&R local si hay necesidad de cuidado para los bebés/niños pequeños u 
otros grupos de edad. 

Bebés (nacimiento-12 meses):  
Niños pequeños (1-2 años):   
Preescolar (3-4 años):  
Prekínder (4-5 años):  
Cuidado antes/después de la 
escuela para los niños de edad 
escolar (5+ años): 

¿Hay necesidad de cuidado infantil durante un tiempo específico del día? 

Considere cuidar a los niños mayores antes/después de la escuela o los niños en 
programas de prekínder a tiempo parcial. Pregunte si hay necesidad de cuidado 
después del día laboral típico, los fines de semana, las 24 horas o durante la noche. 

¿Es probable que la necesidad de cuidado infantil en su área cambie 
dentro de los próximos 2 a 5 años? ¿Por qué? 

Considere si hay compañías locales que estén expandiendo o cerrando, si 
las escuelas locales proporcionan servicios de cuidado infantil o si hay otros 
factores que podrían influir en la necesidad. 
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Web Page

Tip Sheet

Tip Sheet

Business Guide Pull-Out

https://info.childcareaware.org/hubfs/Supplies-COVID19-SPANISH.pdf?hsLang=en
https://info.childcareaware.org/hubfs/Supplies-COVID19-05112020.pdf?hsLang=en
https://www.childcareaware.org/esta-listo-para-abrir-un-negocio-de-cuidado-infantil/?lang=es
https://www.childcareaware.org/are-you-ready-to-open-a-child-care-business/
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Are%20You%20Ready%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Are%20You%20Ready-%20Spanish%20-%20FCC.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Site%20Update/02%20-%20Are%20You%20Ready.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Are%20you%20Ready%20-%20Opening%20Home.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Needs%20Assessment%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Needs%20Assessment%20-%20Spanish%20-%20FCC.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Site%20Update/03%20-%20Needs%20Assessment.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Needs%20Assessment%20-%20Opening%20Home.pdf
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Title: Licencias y verificaciones de antecedentes

Description: This web page includes information about opening a child care 

program. Topic areas include state licensing (group size, health and safety 

standards, etc.), the licensing process and background checks. It also includes 

links to downloadable checklists for child care centers and home-based child 

care providers about licensing and background checks.

Resource Type: Web page 

Available in Spanish: Licensing and Background Checks

Title: Licencias y verificaciones de antecedentes para los centros de cuidado 

infantil

Title: Licencias y verificaciones de antecedentes para el cuidado infantil 

familiar

Description: This resource includes downloadable and printable checklists 

(PDF) for prospective providers interested in opening a child care center or 

home-based child care. The checklists outline the steps needed to become a 

licensed child care center business and for obtaining a background check.

Resource Type: Business guide pull-out resource

Available in Spanish: Licensing and Background Checks for Centers

Available in Spanish: Licensing and Background Checks for Family Child Care

Title: Consideraciones legales, fiscales y de seguros

Description: This web page presents legal, tax and insurance considerations 

for starting a child care business, such as choosing a legal structure, registering 

a business, obtaining an Employee Identification Number (EIN), business 

taxes, business insurance, risk management, and federal and state employment 

laws. It also links to printable self-assessments for home-based and center 

providers about legal and insurance considerations.

Resource Type: Web page 

Available in Spanish: Legal, Tax and Insurance Considerations

Abrir un centro de cuidado infantil      |      childcareaware.org

RECURSO 3: Licencias y verificaciones de antecedentes
Esta lista de verificación, junto con su agencia local de Recursos y referencias del cuidado infantil 
(CCR&R) o su asesor de licencias, lo ayudará a pensar en los pasos que deberá seguir para formar un 
centro de cuidado infantil con licencia y obtener una verificación de antecedentes.

Pregunta Respuesta  Comentario  

¿Necesito una licencia para abrir un 
centro de cuidado infantil? 
Si es así, ¿qué tipo(s) de licencia(s) 
necesitaré? 

Sí No

Licencia de cuidado infantil 
estatal 

Licencia de cuidado infantil 
del condado o de la ciudad 

Licencia de negocio 
Permiso de servicio de 
alimentos 

Otro  

¿Necesito un título o una certificación 
especial para operar un centro de cuidado 
infantil en mi estado? 

Sí No

¿Hay una tarifa para solicitar una licencia, 
y si es así, cuánto es? 

Sí No
Tarifa: $ 

¿Cuántos niños puede mi programa cuidar 
al mismo tiempo?

Bebés: $ 
Niños pequeños: $ 
Preescolar: $ 
Prekínder: $ 
Edad escolar: $ 

¿Mi programa debe ser inspeccionado 
antes de que podamos recibir una licencia? 
¿Quién realiza las inspecciones iniciales? 
¿Con qué frecuencia se realizan las 
inspecciones después de obtener la 
licencia? 

Sí No

Frecuencia: 

¿Necesito obtener una verificación de 
antecedentes? 
¿Cuánto cuesta?  
¿Con qué frecuencia necesitaré una 
verificación de antecedentes? 

Sí No

Costo: $ 
Frecuencia: 

¿Mi personal necesitará una verificación 
de antecedentes? 
¿Los voluntarios de mi centro necesitarán 
una verificación de antecedentes?  
¿Con qué frecuencia necesitarán el 
personal o los voluntarios una verificación 
de antecedentes? 

Sí No

Sí No

Frecuencia: 
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https://www.childcareaware.org/licencias-y-verificaciones-de-antecedentes/?lang=es
https://www.childcareaware.org/child-care-licensing-and-background-checks/
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Licensing%20and%20Background%20Checks%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Licensing%20and%20Background%20Checks%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/MP_Licensing%20and%20Background%20Checks%20-%20Spanish%20-%20FCC.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/MP_Licensing%20and%20Background%20Checks%20-%20Spanish%20-%20FCC.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Site%20Update/04%20-%20Licensing%20and%20Background%20Checks.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Licensing%20and%20Background%20Checks%20-%20Opening%20Home.pdf
https://www.childcareaware.org/consideraciones-legales-fiscales-y-de-seguros/?lang=es
https://www.childcareaware.org/legal-tax-and-insurance-considerations/
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Title: Consideraciones legales, fiscales y de seguros para los centros

Title: Consideraciones legales, fiscales y de seguros para el cuidado infantil 

familiar

Description: This 4-page (downloadable and printable PDF) checklist for 

home-based child care providers interested in establishing a child care 

business covers considerations for legal structure, business insurance, risk 

management and federal/state employment laws for centers and home-based 

child care programs.

Resource Type: Business guide pull-out resource

Available in Spanish: Legal, Tax and Insurance Consideration for Centers

Available in Spanish: Legal, Tax and Insurance Considerations for Family Child 

Care

Title: Preparar un presupuesto 

Description: This web page provides information about preparing a budget for 

a child care business and links to an interactive budgeting tool. It also discusses 

funding and financing opportunities.

Resource Type: Web page 

Available in Spanish: Creating Your Program Budget 

Title: Herramienta de presupuesto

Description: This interactive budget template and tool (that can also be 

downloaded and printed as a PDF) can help child care programs track 

revenues and expenses. This resource can also be accessed on p. 29 of the 

Opening a Child Care Center Business Guide.

Resource Type: Interactive Tool  

Available in Spanish: Budgeting Tool

Abrir un centro de cuidado infantil      |      childcareaware.org

RECURSO 4: Consideraciones legales y de seguros
Comenzar una empresa requerirá que piense en asuntos legales y de seguros para asegurarse de 
cobertura en caso de accidente o lesión. También querrá tomar medidas para reducir el riesgo en su 
centro y para asegurarse de seguir todas las leyes laborales al contratar y supervisar a sus empleados. 

Las preguntas a continuación y su agencia local de Recursos y referencias del cuidado infantil lo 
ayudarán a reflexionar sobre algunas de estas consideraciones. También puede querer consultar con 
un abogado o profesional de impuestos antes de comenzar su empresa de cuidado infantil. 

Consideraciones legales 
Sí No Comentario 

¿Ha consultado con un abogado para ayudarlo a 
establecer la estructura legal de su empresa? 

¿Ha decidido si operará como una organización con o 
sin fines de lucro?  

¿Ha decidido en la estructura de su empresa? 
Propietario único (autoempleado) 
Sociedad 
Compañía de responsabilidad limitada (LLC, por 
sus siglas en inglés) 
Corporación 

¿Ha elegido un nombre para su empresa? 

¿Ha registrado el nombre de su empresa con su 
estado/condado/ciudad? 

¿Ha obtenido una licencia de negocios, si se requiere?  

¿Ha solicitado y obtenido un Número de identificación 
del empleador (EIN) federal? 

¿Ha solicitado y obtenido un Número de identificación 
del empleador (EIN) estatal, si se requiere? 

¿Ha consultado con un profesional de impuestos 
para ayudarlo a determinar sus obligaciones fiscales 
comerciales? 

Abrir un centro de cuidado infantil      |      childcareaware.org

RECURSO 5: Herramienta de presupuesto 
Encuentre una herramienta de presupuesto interactiva que incluye campos adicionales, como un 
generador de presupuesto para el próximo año aquí.
Nombre de empresa: __________________________________________________ Año actual: ____________

Ingresos y apoyo (indique el total anual en cada línea) 

Ingresos Tarifas de cuidado infantil: 
Los padres pagan (matrícula) $
Programa de ayuda de cuidado infantil $
Programa de subsidio por alimentos $
Cuotas de inscripción $
Tarifas por actividades $

Apoyo Subvenciones corporativas y de fundaciones $
United Way $
Contribuciones and donaciones $

Otros  Eventos y recaudación de fondos $
Interés $
Otros $

INGRESOS TOTALES $

Gastos (indique el total anual en cada línea) 

Personal Nómina de sueldos $
Impuestos sobre la nómina $
Beneficios de salud $
Otros beneficios $

  SUBTOTAL DE GASTOS DE PERSONAL : $
Otros Alimentos $

Transporte $
Suministros de cuidado infantil $
Materiales de oficina $
Servicios públicos $
Márketing y promociones $
Seguros: Comercial, responsabilidad, inmuebles $
Contabilidad y legal $
Reparaciones y mantenimiento $
Impresión $
Franqueo $
Interés de alquiler o hipoteca $
Cuotas y suscripciones $
Formación y educación de personal $
Impuestos y licencias $
Depreciación $
Otros $

GASTOS TOTALES : $
SUPERÁVIT O DÉFICIT NETO : $

0

0

0

0

Webpage

Interactive Tool

B
U

SI
N

E
SS

 S
U

P
P

O
R

T
S

Business Guide Pull-Out

https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Legal%20and%20insurance%20Considerations%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/SP_legalandinsurance_OpeningAChildCareFCC.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/SP_legalandinsurance_OpeningAChildCareFCC.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Site%20Update/05%20-%20Legal%20and%20Insurance%20Considerations.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Legal%20and%20insurance%20Considerations%20-%20Opening%20Home.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Legal%20and%20insurance%20Considerations%20-%20Opening%20Home.pdf
https://www.childcareaware.org/preparar-un-presupuesto/?lang=es
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Budgeting%20Tool%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Budgeting%20Tool%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://member.childcareaware.org/page/OperatingAFamilyChildcare_BusinessGuideEnglish
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Site%20Update/06%20-%20Budgeting%20Tool.pdf
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Title: Elegir una ubicación adecuada

Description: This web page includes support for identifying a location for a 

child care program, including a discussion of zoning laws, restrictive covenants, 

state regulations and tips for evaluating the proposed space. In addition, it 

includes links to complementary downloadable and printable resources such 

as a questionnaire about finding a location for the child care program and a 

checklist that can be used as a guide when considering space for a home-based 

child care program.

Resource Type: Web page

Available in English: Choosing the Right Location

Title: Encontrar una ubicación para los centros de cuidado infantil

Title: Encontrar una ubicación para el cuidado infantil familiar

Description: This resource was designed to help prepare for the process 

of selecting a location for a child care center or family child care home. 

Completing the questionnaire will help potential child care business owners 

address important considerations before building, purchasing, or renting a 

business location.

Resource Type: Business guide pull-out resource

Available in English: Finding a Location for Centers

Available in English: Finding a Location for Family Child Care

Title: Evaluar el espacio para los centros de cuidado infantil

Title: Evaluar el espacio para el cuidado infantil familiar

Description: This assessment tool can be used as a guide as potential child 

care center and home-based child care owners/operators research or consider 

spaces for their child care business.

Resource Type: Business guide pull-out resource

Available in English: Evaluating the Space for Family Child Care

Available in English: Evaluating the Space for Centers

Title: Desarrollar sus políticas y procedimientos

Description: This page on the CCAoA website provides information to 

support child care programs in developing their policies and procedures, 

writing staff and family handbooks, and emergency preparedness.

Resource Type: Web page 

Available in English: Developing Your Policies and Procedures

Abrir un centro de cuidado infantil      |      childcareaware.org

RECURSO 6: Encontrar una ubicación
Una vez que haya verificado la necesidad de cuidado infantil en su comunidad y revisado los requisitos 
de licencias, puede comenzar el proceso de seleccionar una ubicación para su centro de cuidado 
infantil. Si está considerando construir, comprar o alquilar un espacio, piense en establecerlo en un 
área donde vivan las familias o en su ruta al trabajo. También es posible que desee comunicarse con 
un agente inmobiliario local que pueda ayudarlo a localizar propiedades que serían adecuadas para un 
centro de cuidado infantil. 

Completé la evaluación de necesidades e identifiqué la mejor ubicación para mi centro 
de cuidado infantil según los datos más recientes disponibles para mí. 

Sí  No

Consulté con la oficina de licencias de mi estado o área local y pregunté sobre los 
requisitos de construcción y estructura para los centros de cuidado infantil. 

Sí  No

Revisé las leyes locales de zonificación para asegurarme de que pueda abrir un 
negocio en esta área. 

Sí  No

Revisé los convenios del vecindario y de la asociación de propietarios para asegurarme 
de que pueda abrir un negocio en esta área. Esto se aplicará si desea abrir un centro de 
cuidado infantil en un área residencial.

Sí  No

Consulté con mi agencia de Recursos y referencias del cuidado infantil para ver si 
necesito una licencia de negocios para operar un centro de cuidado infantil en mi área. 

Sí  No

Si estoy alquilando un espacio, verifiqué con el contrato de alquiler para asegurarme 
de que pueda operar un negocio de cuidado infantil en la propiedad de alquiler. 

Sí  No

Si no marcó “Sí ” en todas las preguntas anteriores, por favor averigüe los requisitos de 
licencias estatales o locales para un centro de cuidado infantil, las leyes de zonificación y 
los convenios restrictivos antes de seguir adelante. 

1

2

3

4

5

6

Abrir un centro de cuidado infantil      |      childcareaware.org

RECURSO 6: Encontrar una ubicación
Una vez que haya verificado la necesidad de cuidado infantil en su comunidad y revisado los requisitos 
de licencias, puede comenzar el proceso de seleccionar una ubicación para su centro de cuidado 
infantil. Si está considerando construir, comprar o alquilar un espacio, piense en establecerlo en un 
área donde vivan las familias o en su ruta al trabajo. También es posible que desee comunicarse con 
un agente inmobiliario local que pueda ayudarlo a localizar propiedades que serían adecuadas para un 
centro de cuidado infantil. 

Completé la evaluación de necesidades e identifiqué la mejor ubicación para mi centro 
de cuidado infantil según los datos más recientes disponibles para mí. 

Sí  No

Consulté con la oficina de licencias de mi estado o área local y pregunté sobre los 
requisitos de construcción y estructura para los centros de cuidado infantil. 

Sí  No

Revisé las leyes locales de zonificación para asegurarme de que pueda abrir un 
negocio en esta área. 

Sí  No

Revisé los convenios del vecindario y de la asociación de propietarios para asegurarme 
de que pueda abrir un negocio en esta área. Esto se aplicará si desea abrir un centro de 
cuidado infantil en un área residencial.

Sí  No

Consulté con mi agencia de Recursos y referencias del cuidado infantil para ver si 
necesito una licencia de negocios para operar un centro de cuidado infantil en mi área. 

Sí  No

Si estoy alquilando un espacio, verifiqué con el contrato de alquiler para asegurarme 
de que pueda operar un negocio de cuidado infantil en la propiedad de alquiler. 

Sí  No

Si no marcó “Sí ” en todas las preguntas anteriores, por favor averigüe los requisitos de 
licencias estatales o locales para un centro de cuidado infantil, las leyes de zonificación y 
los convenios restrictivos antes de seguir adelante. 
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https://www.childcareaware.org/elegir-una-ubicacion-adecuada/?lang=es
https://www.childcareaware.org/choosing-the-right-location/
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Finding%20a%20Location%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Finding%20a%20Location_Spanish_FCC.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Site%20Update/07%20-%20Finding%20a%20Location.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Finding%20a%20Location%20-%20Opening%20Home.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/OpeningAChildCareFCC-Spanish2021-3_evaluateyourspace.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Evaluate%20Your%20Space%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Evaluate%20Your%20Space%20-%20Opening%20home.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Site%20Update/08%20-%20Evaluate%20Your%20Space.pdf
https://www.childcareaware.org/desarrollar-politicas-y-procedimientos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/developing-your-policies-and-procedures/
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Title: Plantilla de plan de márketing para centros  

Title: Plantilla de plan de márketing para el cuidado infantil familiar

Description: This 2-page marketing plan template (downloadable and 

printable PDF) can be used to help child care centers and home-based child 

care operators develop a marketing plan. It outlines topics such as program 

mission and philosophy, market analysis, community child care analysis, 

determining your audience, developing strategies and setting objectives.

Resource Type: Business guide pull-out resource

Available in English: Marketing Plan Template for Centers 

Available in English: Marketing Plan Template for Family Child Care

Title: Estrategias y presupuesto de márketing para los centros 

Title: Estrategias y presupuesto de márketing para el cuidado infantil familiar

Description: This sample marketing strategies and budget sheet 

(downloadable and printable PDF) is designed for considering marketing 

strategy, timeframe and budget as part of a marketing plan for child care 

center and home-based child care administrators.

Resource Type: Business guide pull-out resource

Available in English: Sample Marketing Strategies and Budget for Centers

Available in English: Sample Marketing Strategies and Budget for Family 

Child Care

Title: Sostenibilidad financiera

Description: This web page highlights effective child care business practices. 

It discusses business bank accounts, grants, the iron triangle, shared services, 

child care business automation and marketing. It also includes links to 

resources about marketing and financing child care programs.

Resource Type: Web page 

Available in English: Financial Sustainability 

Abrir un centro de cuidado infantil      |      childcareaware.org

1. Misión y filosofía del programa

Su misión define lo que hace y establece 
metas para su programa de cuidado infantil. 
Su filosofía amplía su declaración de misión y 
explica creencias, ideas y valores comunes que le 
permitirán alcanzar sus metas. Reflexione sobre lo 
que destaca su programa de los otros programas 
en su comunidad. La misión de su programa 
debería ser de dos a tres oraciones de largo y 
su filosofía puede ser más larga (tres o cuatro 
principios), pero debería permanecer simple. 
Escriba su declaración de misión y la filosofía de su 
programa.

2. Análisis del mercado

¿Cuáles son los datos demográficos de las familias 
donde desea abrir su centro? ¿Existe la necesidad 
de otro programa de cuidado infantil debido a 
cambios demográficos o nuevos empleadores 
mudándose al área? ¿Cuáles son las necesidades 
de cuidado infantil en su área? Use la información 
de la evaluación de necesidades (página 8) para 
ayudarlo a completar esto.

3. Análisis del cuidado infantil de la comunidad

¿Qué otros programas de cuidado infantil se 
encuentran en la misma área que su programa? 
Considere los diferentes tipos de programas, como 
hogares de cuidado infantil familiar, otros centros, 
programas de centros comunitarios y otros tipos 
de cuidado infantil en su comunidad. Al tener 
una idea de los diferentes tipos de programas 
en su área, podrá mejor definir las fortalezas y 
oportunidades de crecimiento de su programa.  

1

2

3

RECURSO 8: Plantilla de plan de márketing

Abrir un centro de cuidado infantil      |      childcareaware.org

RECURSO 9: Muestra de estrategias y presupuesto de márketing
La siguiente información está diseñada para servir como un ejemplo de cómo puede completar este 
recurso. Complete sus propias estrategias, las personas responsables, los plazos y la información 
presupuestaria de acuerdo a sus necesidades. 

Estrategia de márketing Persona responsable Fecha de inicio – fecha
de término Presupuesto 

Llamar a mi agencia local de
Recursos y referencias del
cuidado infantil (CCR&R) para
preguntar sobre cómo me
puede ayudar a comercializar
mi programa

Yo

Diseñador gráficoDesarrollar un logotipo

Encontrar a alguien que me
ayude con los medios sociales
para poder llegar a más
familias

Yo

15 de enero

30 de enero

15 de febrero

$0

$250

$250

Hacer un volante que
enumere los beneficios de mi
programa, y distribuirlo a las
bibliotecas locales y los
empleadores grandes en mi
área

Yo 1 de marzo – 30 de marzo $250
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https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Marketing%20Plan%20Template%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/SP_marketingplan_OpeningAChildCareFCC.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Marketing%20Plan%20Template%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Sample%20Marketing%20Strategies%20and%20Budget%20-%20Spanish%20-%20Centers.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/MarketingsstrategiesSP.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Centers/10%20-%20Sample%20Marketing%20Strategies%20and%20Budget.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Centers/10%20-%20Sample%20Marketing%20Strategies%20and%20Budget.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Centers/10%20-%20Sample%20Marketing%20Strategies%20and%20Budget.pdf
https://www.childcareaware.org/sostenibilidad-financiera/?lang=es
https://www.childcareaware.org/financial-sustainability/
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Title: Sostenibilidad financiera para los centros 

Title: Sostenibilidad financiera para el cuidado infantil familiar

Description: This 4-page (downloadable and printable PDF) checklist of 

considerations for sound business and financial management for child 

care centers and home-based child care programs include information on 

business bank accounts, grant funding, and the iron triangle of Early Care and 

Education.

Resource Type: Business guide pull-out resource

Available in English: Financial Sustainability for Centers

Available in English: Financial Sustainability for Family Child Care

Access Type: Membership Required

Title: Análisis del cuidado infantil de la comunidad para centros

Title: Análisis del cuidado infantil de la comunidad para el cuidado infantil 

familiar

Description: Child care center and home-based child care owners can use 

this resource to compare their business to similar programs in their area. The 

results of the comparison can be used to help identify unique strengths and 

areas for growth in their business.

Resource Type: Business guide pull-out resource

Available in English: Community Child Care Analysis for Centers

Available in English: Community Child Care Analysis for Family Child Care

Access Type: Membership Required

Title: Fortalecer la estructura del programa 

Description: Understanding practices and resources that can strengthen your 

program structure is one way to work toward the success of your busines.

Resource Type: Web page

Available in English: Strengthen Your Program Structure

Operar un centro de cuidado infantil exitoso      |      childcareaware.org

Indicador Respuesta Comentarios 

He obtenido un Número de identificación del 
empleador (EIN) federal. 

Sí    No 

He consultado con un asesor financiero de 
pequeñas empresas para asegurarme de saber lo 
que mi empresa necesita de una cuenta bancaria 
comercial. 

Sí    No

He investigado y obtenido información acerca de 
varios bancos y sus ofertas de cuentas bancarias 
comerciales. 

Sí    No

He comparado las opciones presentadas por los 
bancos que revisé, y he seleccionado un banco 
que satisface las necesidades de mi empresa. 

Sí    No

RECURSO 1: Sostenibilidad financiera
El éxito de su programa no solo depende de brindar cuidado infantil de calidad y satisfacer las necesidades de las 
familias en su área sino también de la gestión comercial y financiera sólidas. Los siguientes temas pueden ayudarlo 
a tomar medidas para fortalecer, apoyar y automatizar áreas importantes de su empresa. 

Cuenta bancaria comercial 

Operar un centro de cuidado infantil exitoso      |      childcareaware.org

RECURSO 2: Análisis del cuidado infantil de la comunidad
Sus esfuerzos de márketing deben recalcar cómo su programa se destaca de otros en su área. Utilice este recurso 
para comparar su centro de cuidado infantil a programas similares cercanos. Los resultados de esta comparación 
pueden ayudarlo a identificar las fortalezas y áreas de crecimiento en su centro. 

Mi programa  Cuidado 
infantil #1

Cuidado 
infantil #2

Cuidado 
infantil #3

Nombre del programa  

Dirección física 

Dirección web 

Días y horas de apertura

Matrícula 

Bebés $ $ $ $

Niños pequeños  $ $ $ $

Preescolar  $ $ $ $

Prekínder $ $ $ $

Edad escolar  $ $ $ $

Calificaciones de calidad: ¿El 
programa participa en un Sistema de 
mejoramiento y calificación de calidad? 
¿Cuál es su calificación? 

Apariencia: ¿Están los juguetes, 
materiales, y el espacio limpios y en 
buenas condiciones? ¿Ve algún peligro 
de salud o seguridad?

Equipo y juguetes: ¿Hay juguetes 
adentro y al aire libre apropiados para 
las edades?

Interacciones con los niños: ¿Los 
proveedores interactúan bien con los niños? 

Interacciones entre adultos: ¿Es el 
personal servicial y amable a las familias 
y entre ellos? 

Ambiente: ¿Tiene un horario apropi-
ado para las edades, con tiempo para 
experiencias de aprendizaje dirigidas 
por los niños, tiempo de juego y tiempo 
tranquilo?

Participación familiar:¿Que hace el 
programa para involucrar a las familias?

Notas: ¿Qué aspectos de este programa 
lo hacen único?

Webpage
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https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/center_spanish/Financial_Sustainability_-_S.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_spanish/Financial_Sustainability_-_S.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/Financial_Sustainability-_Ce.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_english/Financial_Sustainability-_FC.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/center_spanish/Community_Child_Care_Analysi.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_spanish/Community_Child_Care_Analysi.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_spanish/Community_Child_Care_Analysi.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/Community_Child_Care_Analysi.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_english/Community_Child_Care_Analysi.pdf
https://www.childcareaware.org/fortalecer-la-estructura-del-programa/?lang=es
https://www.childcareaware.org/strengthen-your-program-structure/
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Title: Estructura del programa para centros 

Title: Estructura del programa para el cuidado infantil familiar

Description: This resource can be used to help child care center and home-

based child care owners assess the quality program structure relevant to 

health and nutrition, active supervision and safety, policies and procedures, 

and more.

Resource Type: Business guide pull-out resource

Available in English: Program Structure for Centers

Available in English: Program Structure for Family Child Care 

Access Type: Membership Required

Title: Plantilla de manual para personal de centros

Title: Plantilla de manual para personal de cuidado infantil familiar

Description: This resource was developed to guide child care centers and 

home-based child care programs as they establish program policies and write 

their staff handbook. It lists common employment topics such as employee 

benefits, conduct, and workplace safety.

Resource Type: Business guide pull-out resource

Available in English: Staff Handbook Template

Available in English: Staff Handbook Template for Family Child Care 

Access Type: Membership Required

Title: Plantilla de manual para las familias en centros

Title: Plantilla de manual para las familias en cuidado infantil familiar

Description: This resource was developed to guide child care centers and 

home-based child care programs as they establish program policies and write 

their family handbook. It lists common topics around family expectations such 

as registration and fees, sick child policies, and family engagement.

Resource Type: Business guide pull-out resource

Available in English: Family Handbook Template for Centers

Available in English: Family Handbook Topic List for Family Child Care 

Access Type: Membership Required

Operar un centro de cuidado infantil exitoso      |      childcareaware.org

Indicador Respuesta Formas de mejorar la calidad 

El centro de cuidado infantil tiene licencia estatal 
(o del área local, si aplica). 

Sí    No 

Todo el personal está familiarizado con los 
requisitos de licencias. 

Sí    No

El programa realiza controles diarios para 
asegurarse de que se cumplan todos los 
requisitos de licencias.

Sí    No

Indicador Respuesta Formas de mejorar la calidad 

El programa está inscrito en el Sistema de 
mejoramiento y calificación de calidad (QRIS), si 
existe, y está trabajando para obtener niveles de 
calidad más altos. 

Sí    No 

He investigado lo que mi programa debe hacer 
para obtener una acreditación nacional. 

Sí    No

RECURSO 3: Estructura del programa
Comprender las prácticas y los recursos que pueden fortalecer la estructura de su programa es una forma de 
trabajar hacia el éxito de su negocio. Los temas a continuación pueden ayudarlo a pensar en cómo establecer 
una estructura sólida para su centro de cuidado infantil. 

Muchas de las consideraciones a continuación son mejores prácticas para crear un programa de calidad. Las mejores 
prácticas a menudo van más allá de los requisitos de licencias generales. 

Licencias 

QRIS y acreditación nacional   

Operar un centro de cuidado infantil exitoso      |      childcareaware.org

RECURSO 4: Plantilla de manual para personal
A continuación, hay algunos elementos que típicamente se incluyen en un manual para personal para que los 
utilice como guía. Si planea utilizar su manual como un acuerdo vinculante con sus empleados, considere que 
alguien con experiencia en los recursos humanos lo revise para asegurarse de que no haya problemas legales. 
Tenga en cuenta que no solo será el empleado que tendrá que estar de acuerdo con sus políticas; también usted 
deberá asegurarse de seguir y cumplir con las pautas del manual.  

Bienvenida e introducción 
• Carta de bienvenida 

• Historia de su programa 

• Misión 

• Filosofía 

Políticas de empleo 
• Igualdad de oportunidades 

• Ley sobre Estadounidenses 
con Discapacidades (ADA) 
y adaptaciones razonables 

• Compromiso con la 
diversidad 

• Procedimiento de denuncia 
de acoso 

• Relaciones consensuales 

Política de conflicto de intereses 

Política de confidencialidad 

Conducta y rendimiento personal 
• Colaboración 

• Gestión de rendimiento 

• Protección de denuncia 

• Denuncia de abuso infantil 

Relación laboral 
• Clasificación de empleo 

• Semana laboral y horas de 
trabajo 

• Responsabilidades 
laborales 

• Registros de tiempo 

• Horas extras 

• Compensación 

• Deducciones y embargos 
de nómina 

• Acceso a los archivos del 
personal 

• Promociones 

• Desarrollo profesional 

• Empleo de parientes 

• Separación del empleo 

Seguridad en el lugar de trabajo 
• Ambiente de trabajo libre 

de drogas 

• Ambiente de trabajo libre 
de humo 

• Verificaciones de 
antecedentes 

• Prevención de violencia en 
el trabajo 

• Compromiso con la salud y 
seguridad 

• Procedimientos de 
emergencia 

• Plan de respuesta a 
enfermedades infecciosas 

• Plan de gestión de riesgos 
y precauciones 

Directrices del lugar de trabajo 
• Asistencia 

• Empleo externo 

• Vestido y aseo 

• Uso aceptable de las redes 
sociales 

• Computadoras, internet, 
correo electrónico y otros 
recursos 

Tiempo libre y permiso de 
ausencias 

• Días feriados 

• Tiempo libre pagado 

• Ausencia familiar y médica 

• Licencia militar 

• Licencia por duelo 

• Servicio de jurado/
Apariencia judicial 

• Compensación del 
trabajador 

Beneficios para empleados 
• Seguro médico, dental y de 

visión 

• Seguro de vida grupal 

• Cuenta de ahorros de salud 

• Cuenta de gasto flexible 

• Plan de retiro 

• Discapacidad a corto/largo 
plazo 

• Acto de Reconciliación 
Presupuestaria 

• Consolidado Ómnibus 
(COBRA) 

• Reembolso de matrícula 

• Descuento de cuidado 
infantil

Operar un centro de cuidado infantil exitoso      |      childcareaware.org

RECURSO 5: Plantilla de manual para las familias
A continuación, se muestran algunos elementos que normalmente se incluyen en un manual para familias para 
usar como un esquema al crear el suyo.  

Bienvenida 

Información sobre el centro 
• Información de contacto/

Cadena de mando 

• Declaración de misión y 
filosofía 

• Horas de apertura 

• Política de asistencia 

• Cierres por días feriados 

Enfoque curricular 

Inscripción y tarifas 
• Política de inscripción 

• Procedimiento de 
inscripción 

• Políticas y procedimientos 

• sobre tarifas 

• Tarifas de actividades/
programas especiales 

• Cargos por pagos atrasados 
y la recogida tarde 

• Cheques devueltos 

• Ausencias y tiempo de 
vacaciones 

• Descuento para hermanos 

Actividades y rutinas del centro 
• Horario diario, por grupos 

de edad 

• Actividades de programas 
especiales 

• Horario/Política de siesta 

• Política sobre el clima 

• Ropa de repuesto 

Preparación para emergencias 
• Simulacros de emergencias 

(incendios, tornados, 
terremotos, etc.) 

• Procedimientos de 
evacuación de emergencia 

• Procedimientos médicos 
de emergencia 

• Interrupción de servicios 
públicos 

• Política de tarifas durante 
cierre temporal de 
emergencia 

Salud, seguridad y nutrición 
• Políticas de sueño seguro 

• Apoyo para el 
amamantamiento 

• Registros de 
inmunizaciones 

• Exámenes físicos 

• Enfermedad 

• Enfermedad infecciosa/
Exclusión del cuidado 
infantil 

• Política de medicamentos 

• Nutrición/Programa de 
Alimentos para el Cuidado 
de Niños y Adultos 
(CACFP) 

• Ejemplos de menús 

• Alergias alimenticias/
Problemas especiales de 
alimentos 

• Prevenir abuso y 
negligencia infantil 

• Seguridad del programa 

Información de políticas generales 
• Política de confidencialidad 

• Política de inclusión 

• Política de orientación 
positiva 

• Procedimientos de 
seguridad del sitio 

• Terminación de servicios 

Participación familiar 
• Política de puerta abierta 

• Conferencias de familias y 
maestros 

• Comunicación 

• Recursos para familias 

• Talleres y reuniones 
familiares/Junta consultiva 
de familias 

• Voluntarios 

Formularios 
• Acuerdo de padre/tutor y 

acuse de recibo del manual 

• Formulario de autorización 
de publicid
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https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/center_spanish/Program_Structure_-_Spanish_.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_spanish/Program_Structure_-_Spanish_.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/Program_Structure-_Centers.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_english/Program_Structure-_FCC.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/center_spanish/Staff_Handbook_Template_-_Sp.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_spanish/Staff_Handbook_Template_-_Sp.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/Staff_Handbook_Template-_Cen.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_english/Staff_Handbook_Template-_FCC.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/center_spanish/Family_Handbook_Template_-_S.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_spanish/Family_Handbook_Template_-_S.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/Family_Handbook_Template_-_C.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_english/Family_Handbook_Template-_FC.pdf
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Title: Prácticas de programas de calidad 

Description: This web page provides an overview of quality practices and 

concrete steps toward providing a high-quality early care and education 

environment for the children in a program.

Resource Type: Web page   

Available in English: Quality Practices for Early Care and Education 

Title: Prácticas del programa para centros

Title: Prácticas del programa para el cuidado infantil familiar

Description: This resource can be used to help child care centers and home-

based child care programs assess the quality of program practices relevant to 

developmentally appropriate practice, environment, curriculum and more.

Resource Type: Business guide pull-out resource

Available in English: Program Practices for Centers

Available in English: Program Practices for Family Child Care 

Access Type: Membership Required

Title: Empezar su negocio de cuidado de niños

Description: This downloadable brochure can be shared with potential 

providers. Topics covered help potential providers consider whether a child 

care business is the right choice, whether they are ready to run a business, 

where to begin; and more.

Resource Type: Brochure 

Available in English: Starting Your Child Care Business

Title: Consejos sobre los impuestos: Una hoja informativa para las CCR&R 

sobre los impuestos de cuidado infantil de 2022

Description: This tip sheet lists current tax resources that families and child 

care providers may be eligible for, as well as resources for accessing free tax 

preparation. Find out about tax breaks/credits to maximize tax refunds and 

reduce or eliminate taxes owed.

Resource Type: Tip sheet 

Available in English: Tips for Taxes: A Tip Sheet for CCR&Rs on 2022 Child 

Care Taxes

Operar un centro de cuidado infantil exitoso      |      childcareaware.org

Indicador Respuesta Formas de mejorar la calidad 

El personal está informado sobre las edades y 
etapas típicas del desarrollo infantil.  

Sí    No

El personal se toma el tiempo para observar a los 
niños en su juego, y desarrolla oportunidades de 
aprendizaje que puedan interesarles. 

Sí    No

El programa planifica experiencias de aprendizaje 
que satisfacen las necesidades del desarrollo de 
cada niño. 

Sí    No

El programa planifica experiencias de 
aprendizaje que son apropiadas culturalmente y 
lingüísticamente para los niños y que reflejan sus 
familias y comunidades. 

Sí    No

El programa planifica actividades para los niños 
en grupos pequeños. 

Sí    No

El programa proporciona oportunidades para que 
los niños elijan con quién trabajan y juegan. 

Sí    No

El programa ayuda a guiar las experiencias de 
aprendizaje de los niños proporcionándoles 
apoyo cuando necesitan asistencia. 

Sí    No

RECURSO 6: Prácticas del programa
Puede tomar medidas para proporcionar un entorno de educación y cuidado infantil de alta calidad para los 
niños en su programa. Poner atención en las siguientes áreas de su programa lo ayudará a mejorar la calidad de 
su programa. 

Muchas de las consideraciones a continuación son mejores prácticas para crear un programa de calidad. Las mejores 
prácticas a menudo van más allá de los requisitos de licencias generales. 

Prácticas apropiadas para la edad 

Empezar su negocio 
de cuidado de niños

childcareaware.org  |  1-800-424-2246

A través de los Estados Unidos, hay la necesidad 
de programas de cuidado de niños de calidad. 
Las familias necesitan el cuidado de niños para 
trabajar o asistir a la escuela. Los niños necesitan 
entornos seguros y saludables donde puedan 
jugar y aprender mientras están lejos de sus 
padres o cuidadores principales. Si usted tiene una 
pasión para ayudar a niños y familias, puede estar 
pensando en abrir su propio negocio de cuidado 
de niños. Use las preguntas a continuación para 
guiarlo hacia el primer paso.

¿Es un negocio de cuidado de niños adecuado para 
usted?
Si está pensando que ser dueño y operar un negocio 
de cuidado de niños podría ser una buena opción 
para usted, asegúrese de considerar sus propias 
habilidades y necesidades.

q	¿Tiene las habilidades y el temperamento    
 adecuados para cuidar a los niños a largo plazo?

q	¿Apoyan su decisión todos los miembros de su   
 hogar?

q	¿Tiene apoyo y conocimiento para gestionar un   
 negocio exitoso?

Piense sobre las necesidades de su comunidad 
también.

q	¿Ha completado una evaluación de necesidades   
 para saber si su comunidad necesita otro hogar o   
 centro de cuidado de niños?

q	¿Es su ubicación deseada conveniente para las   
 familias en su área?

q	¿Puede proporcionar el cuidado de niños durante   
 las horas cuando las familias lo necesitan?

¿Necesitará una licencia de cuidado de niños?
Si espera abrir un negocio de cuidado de niños en 
su propio hogar (un Hogar de Cuidado de Niños 
Familiar) o en un espacio no residencial (un Centro 
de Cuidado de Niños), puede necesitar obtener 
una licencia de cuidado de niños. Cada estado tiene 
requisitos acerca de qué programas deben tener 
una licencia. Antes de abrir su negocio, averigüe si 
necesita una licencia y cómo solicitarla. 

Una parte del proceso de licencias incluirá las 
verificaciones de antecedentes para usted y sus 
empleados. Si su negocio estará dentro de su hogar, 
los adultos en su hogar necesitarán completar las 
verificaciones requeridas de antecedentes también.

Los requisitos de licencias afectarán dónde puede 
ubicar su negocio, las cualificaciones del personal 
que contrata, cuantos niños puede cuidar a la vez, y 
otros aspectos de su programa. 

Quienes somos

 

Child Care Aware® of America es la voz principal de 
nuestra nación para el cuidado de niños. Avanzamos 
un sistema de cuidado de niños que sirve 
efectivamente el crecimiento, desarrollo y avance 
educativo de todos los niños y crea un impacto 
económico positivo para las familias y comunidades.

Para obtener más información sobre nuestra 
misión, visite childcareaware.org.

 

 

Copyright© 2019 por Child Care Aware® of America. Todos 
los derechos reservados. Ninguna parte de esta publicación 
se puede reproducir de ninguna forma, excepto en el caso 
de citas breves incluidas en revisiones o artículos críticos, 
sin el permiso previo por escrito de Child Care Aware® of 
America.
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1515 N. Courthouse Road, 3rd Floor, Arlington, VA 22201

Phone: 703-341-4100 | Fax: 703-341-4101  |  www.childcareaware.org

Consejos sobre los impuestos: Una hoja 
informativa para las CCR&R sobre los 
impuestos de cuidado infantil de 2022
Llegó el año nuevo y una nueva temporada de impuestos.  Las declaraciones de impuestos se vencen el 18 de abril. Si 
bien muchos programas de impuestos ampliados de 2021 ya se expiraron o los montos de los beneficios disminuyeron, 
la necesidad de ayuda y desgravación fiscal sigue siendo alta para las familias y los proveedores de cuidado infantil. Con 
esto en mente, hemos compilado una lista de recursos fiscales actuales para los que las familias y los proveedores de 
cuidado infantil pueden ser elegibles, así como recursos para acceder a la preparación de impuestos gratuita.  
 
Las agencias de Recursos y referencias de cuidado infantil pueden ayudar a informar a las familias y a los proveedores 
de cuidado infantil sobre los beneficios/exenciones tributarias para maximizar los reembolsos de impuestos y reducir o 
eliminar los impuestos adeudados. Esto es especialmente valioso para las familias y los proveedores que no reclamaron 
los beneficios tributarios de 2021 en su totalidad, pero que aún son elegibles para retroceder, para asegurarse de que no 
pierda dinero del que podrí  aprovechar.  Al compartir esta información ampliamente en toda su agencia y con sus socios, 
apoya a las familias y a los proveedores de cuidado infantil a acceder a la información que necesitan para reclamar todos 
los beneficios tributarios disponibles para ellos.

Beneficios tributarios para las familias y los proveedores de cuidado infantil

A continuación, encontrará una lista de exenciones y créditos fiscales clave, junto con una breve descripción, que las 
familias o los proveedores de cuidado infantil pueden aprovechar.

Crédito por gastos de cuidado de menores y dependientes:

• Crédito fiscal para las familias trabajadoras (y en algunos casos para aquellas que estudian a tiempo completo) para 
ayudar a compensar el coste del: 

• cuidado infantil para niños menores de 12 años (por ejemplo, un centro de cuidado infantil, un hogar de 
cuidado infantil familiar, el cuidado por parientes, amigos y vecinos, el cuidado antes o después de la escuela, 
los campamentos de verano o de vacaciones, los copagos, etc.) y 

• cuidado de adultos dependientes elegibles (por ejemplo, los padres mayores, otros familiares con 
discapacidades).  

• Determine si es elegible (en inglés). 
• Algunos estados ofrecen su propia versión del crédito fiscal por gastos de cuidado de menores y dependientes; 

averigüe (en inglés) si su estado lo ofrece.

Crédito tributario por hijos (CTC, por sus siglas en inglés): 

• Crédito fiscal para ayudar a las familias que crían niños. 
• Determine aquí (en ingles) si cumple con los requisitos. 
• Las familias pueden ser elegibles incluso si ganen poco o nada de dinero, e incluso si normalmente no declaran 

impuestos. 
• Se aceptan los números de identificación personal de contribuyentes y los números de seguro social para reclamar el 

CTC; sin embargo, el niño al que se reclama necesitará un número de seguro social para ser eligible. 
• Muchos estados ofrecen su propia versión del CTC; averigüe (en inglés) si su estado lo ofrece. 
• Las familias pueden presentar una declaración de impuestos para obtener el crédito completo incluso si recibieron 

pagos adelantados en 2021. 

Business Guide Pull-Out

Brochure

Tip Sheet

https://www.childcareaware.org/practicas-de-programas-de-calidad/?lang=es
https://www.childcareaware.org/quality-practices-for-early-care-and-education/
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/center_spanish/Program_Practices_-_Spanish_.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_spanish/Program_Practices_-_Spanish_.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/Program_Practices-_Centers.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_english/Program_Practices-_FCC.pdf
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/3957809/2020%20Consumer%20Ed%20Brochures/Empezar%20su%20negocio%20de%20cuidado%20de%20ninos.pdf?__hstc=122076244.23b73b68e347984da95e1f5f012bc32e.1661808341685.1663019607291.1663081773192.16&__hssc=122076244.17.1663081773192&__hsfp=207990621&hsCtaTracking=951ab4c0-128e-41e4-8498-8f86eccc48e8%7C3d915612-1da9-4673-bca3-ab445b77bb57
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2019/12/Starting_Your_Child_Care_Business.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Tips%20for%20Taxes-%20A%20Tip%20Sheet%20for%20CCR&Rs%20on%202022%20Child%20Care%20Taxes%20-%20Spanish.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Tips%20for%20Taxes-%20A%20Tip%20Sheet%20for%20CCR&Rs%20on%202022%20Child%20Care%20Taxes%20-%20Spanish.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Tips%20for%20Taxes-%20A%20Tip%20Sheet%20for%20CCR&Rs%20on%202022%20Child%20Care%20Taxes.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Tips%20for%20Taxes-%20A%20Tip%20Sheet%20for%20CCR&Rs%20on%202022%20Child%20Care%20Taxes.pdf
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Professional Development (Training & TA)  

Title: Formación y educación inicial

Description: This web page presents considerations for training requirements 

and education that may need to be completed to obtain a child care license or 

before staff can begin working with children.

Resource Type: Web page   

Available in English: Initial Training and Education 

Title: Formación y educación continuas

Description: This web page describes ongoing training and education 

opportunities for child care providers.

Resource Type: Web page

Available in English: Ongoing Training and Continuing Education

Title: El diseño de una hoja de ruta sobre el desarrollo profesional

Description: This guide outlines the various types of professional 

development for early care and education professionals. It presents a roadmap 

of definitions used in the field for both providers and receivers of professional 

development.

Resource Type: Guide 

Available in English: Designing a Professional Development (PD) Roadmap

Webpage
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Professional Development Companion Guide for CCR&Rs

Designing a Professional 
Development (PD) Roadmap

Guide

https://www.childcareaware.org/formacion-y-educacion-inicial/?lang=es
https://www.childcareaware.org/initial-training-and-education/
https://www.childcareaware.org/formacion-y-educacion-continuas/?lang=es
https://www.childcareaware.org/ongoing-training-and-continuing-education/
https://info.childcareaware.org/hubfs/Tips%20for%20Taxes-%20A%20Tip%20Sheet%20for%20CCR&Rs%20on%202022%20Child%20Care%20Taxes%20-%20Spanish.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Designing%20a%20Professional%20Development%20(PD)%20Roadmap.pdf
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Health  

Title: La salud ambiental y la seguridad en los entornos del cuidado infantil: 

consideraciones durante los brotes virales

Description: This downloadable and printable resource highlights important 

environmental health and safety considerations in child care settings during 

viral outbreaks. It applies to family and center--based child care settings.

Resource Type: Tip sheet   

Available in English: Environmental Health and Safety In Child Care Settings: 

Considerations During Viral Outbreaks 

Emergency Preparedness   

Title: Nuestra serie de videos de planes de emergencia escritos

Description: This web page contains a video series for child care providers 

about emergency preparedness in child care. Topics include Introduction to 

Written Child Care Emergency Plans, How to Develop a Written Child Care 

Emergency Plan, and Implementing your Child Care Emergency Plan.

Resource Type: Web page translated, videos available in closed caption in 

Spanish

Available in English: Our Written Emergency Plan Video Series

Title: La calidad del aire exterior y el cuidado infantil

Description: This blog describes why outdoor air quality matters in child care. 

It explains the health effects of poor air quality on children and how it can be 

monitored. It includes recommendations for protecting children from poor air 

quality during wildfires and links to additional resources.

Resource Type: Blog 

Available in English: Outdoor Air Quality and Child Care

800-424-2246  |  learnmore@usa.childcareaware.org  |  childcareaware.org

LA SALUD AMBIENTAL Y LA 
SEGURIDAD EN LOS ENTORNOS 
DEL CUIDADO INFANTIL: 
CONSIDERACIONES DURANTE LOS 
BROTES VIRALES

La salud y la seguridad en los entornos de cuidado infantil son siempre 
primordiales. La pandemia del COVID-19 ha iluminado condiciones 
únicas que requieren atención adicional para garantizar que el entorno 
sea seguro y saludable para los niños pequeños. Este recurso destaca 
consideraciones importantes de salud y de seguridad en los entornos 
de cuidado infantil durante los brotes virales. La información que se 
comparte se aplica tanto a los entornos de hogares de cuidado infantil 
familiar como a los centros de cuidado infantil. 

Cómo se propagan los virus 
Las infecciones por virus respiratorios se transmiten principalmente en 
tres formas: contacto, gotita y en el aire. Según los Centros para el Control 
de Enfermedades (CDC):  

• La transmisión por contacto es la infección que se propaga a
través de contacto con una persona infecciosa (por ejemplo,
tocarse durante un apretón de manos) o con un artículo o
superficie que se ha contaminado.

• La transmisión por gotitas es la infección que se transmite a
través de la exposición a gotitas respiratorias que contienen
virus (es decir, gotitas y partículas grandes y pequeñas)
exhaladas por una persona infecciosa. Es más probable que
la transmisión ocurra cuando alguien está cerca de la persona
infecciosa, generalmente dentro de unos 6 pies.

• La transmisión aérea es la infección que se transmite por
exposición a las gotitas respiratorias que contienen virus
compuestas por pequeñas gotitas y partículas que pueden
permanecer suspendidas en el aire a largas distancias
(generalmente más de 6 pies) y tiempo (normalmente horas).

Estos métodos de transmisión requieren garantizar que las superficies y el 
aire compartido en los programas de cuidado infantil estén lo más libres 
de virus posible. Además, pueden surgir problemas de calidad del agua 
cuando los edificios que albergan programas de cuidado infantil vuelven a 
abrir después de un cierre prolongado del edificio. 
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https://info.childcareaware.org/hubfs/EnvironmentalHealthAndSafetyInChildCareSettings-YaleSurvey-SPANISH-01072021.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/EnvironmentalHealthAndSafetyInChildCareSettings-YaleSurvey-SPANISH-01072021.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/EnvironmentalHealthAndSafetyInChildCareSettings-YaleSurvey-10142020.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/EnvironmentalHealthAndSafetyInChildCareSettings-YaleSurvey-10142020.pdf
https://www.childcareaware.org/nuestra-serie-de-videos-de-planes-de-emergencia-escritos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/our-issues/crisis-and-disaster-resources/tools-publications-and-resources/written-emergency-plan-video-series/
https://info.childcareaware.org/blog/la-calidad-del-aire-exterior-y-el-cuidado-infantil#:~:text=La%20calidad%20del%20aire%20exterior%20y%20el%20cuidado%20infantil
https://info.childcareaware.org/blog/outdoor-air-quality-and-child-care#:~:text=Outdoor%20Air%20Quality%20and%20Child%20Care
https://info.childcareaware.org/blog/outdoor-air-quality-and-child-care#:~:text=Outdoor%20Air%20Quality%20and%20Child%20Care
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Resources for the Community 

Child Care Resource & Referral (CCR&R) 

Title: Recursos y Referencias del Cuidado de Niños 
Description: This web page describes how CCR&Rs serve as a resource hub 

for families, child care professionals and communities.  It also links to the 

downloadable tip sheet - CCR&Rs are the Eyes and Ears of America’s Child 

Care System.

Resource Type: Web page

Available in Spanish: About Child Care Resource and Referral 

Title: Las CCR&R son los ojos y oídos del sistema de cuidado infantil de los 

Estados Unidos 

Description: This is a downloadable and printable fact sheet describing the 

services of CCR&Rs across the nation. It highlights how CCR&Rs support 

families, providers and communities.

Resource Type: Fact sheet

Available in Spanish: CCR&Rs are the Eyes and Ears of America’s Child Care 

System

Public Policy 

Title: Comparte Estos Mensajes en las Redes Sociales   

Description: Social media has helped to amplify advocacy efforts by reaching 

more people in more places faster than ever. Conversions around child 

care happen daily on these platforms, especially on Twitter (now known as 

X). Advocates ensure messages, stances, and priorities reach policymakers 

and potential new advocates on these platforms. Share our downloadable 

advocacy graphics on your social media channels to show your followers that 

investing in child care works. 

Resource Type: Social Media Graphics

Available in Spanish: Share These Advocacy Messages on Social    

childcareaware.org

DEL SISTEMA DE CUIDADO INFANTIL 
DE LOS ESTADOS UNIDOS

LAS CCR&R SON LOS 

Ubicadas en 47 estados, las agencias de Recursos y referencias del cuidado infantil 
(CCR&R, por sus siglas en inglés) sirven como centros de recursos para las familias, los 
profesionales del cuidado infantil y las comunidades. 

A continuación se incluyen los servicios que se ofrecen con mayor frecuencia:

Ojos y Oídos

Las CCR&R ayudan a las familias a encontrar cuidado infantil de calidad    
Las CCR&R ayudan a las familias a navegar por los complejos sistemas de cuidado infantil para garantizar que encuentren 
cuidado infantil culturalmente apropiado y de alta calidad que satisfaga sus necesidades únicas. Las CCR&R sirven como 
un punto de acceso único para:   

• Referencias para el cuidado infantil y educación al consumidor. 
• Programas de asistencia financiera para el cuidado infantil. 
• Cuidado infantil, Head Start, programas preescolares y programas fuera del horario escolar. 
• Servicios para los niños con necesidades especiales.

Las CCR&R apoyan a los educadores de la primera infancia y los programas de 
cuidado infantil  
Las CCR&R construyen la oferta de cuidado infantil de calidad dentro de sus comunidades estatales y locales. 
Los servicios ofrecidos incluyen:   

• Proporcionar tutoría, entrenamiento y asistencia técnica en los programas de cuidado infantil tanto en persona 
como virtualmente. 

• Desarrollar planes de mejora de calidad y apoyar a los programas a través de la implementación de los planes. 
• Brindar capacitación comercial a los programas de cuidado infantil para garantizar que sus negocios sean 

sostenibles. 
• Distribuir fondos para los programas de cuidado infantil. 
• Equipar a los educadores de la primera infancia con apoyos profesionales, educación, recursos y subvenciones 

para garantizar que estén preparados para ofrecer cuidado y educación especializados a los niños bajo su cuidado.  

Las CCR&R apoyan a toda la familia
Las CCR&R priorizan colocar a los niños en entornos de cuidado infantil seguros y de alta calidad y brindan recursos y 
apoyos adicionales para fortalecer a toda la familia. Los servicios incluyen:  

• Conectar a las familias con servicios tales como el seguro médico, los programas de asistencia alimentaria y los 
consultores de salud mental y salud en el cuidado infantil. 

• Vincular a los proveedores con apoyos programáticos, como las evaluaciones del desarrollo infantil, y servir como 
patrocinadores del Programa de Alimentos para el Cuidado de Niños y Adultos (CACFP, por sus siglas en inglés). 

*Perspectivas recopiladas de la Encuesta de panorama CCR&R 2022 de CCAoA.
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Social Media Graphics

https://www.childcareaware.org/acerca/acerca-de-recursos-y-referencias-del-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/about/child-care-resource-referral/
https://info.childcareaware.org/hubfs/Eyes%20and%20Ears%20Data%20One-Pager%202023%20(Spanish).pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Eyes%20and%20Ears%20Data%20One-Pager%202023%20(Spanish).pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Eyes%20and%20Ears%20Data%20One-Pager%202023.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Eyes%20and%20Ears%20Data%20One-Pager%202023.pdf
https://www.childcareaware.org/comparte-estos-mensajes-en-las-redes-sociales/
https://www.childcareaware.org/sharemessagesonsocial/


Spanish Supports Companion Guide for CCR&Rs 28

 

Research & Data   

Title: A reorganizarnos y construir un mejor sistema de cuidado infantil 

después de COVID-19

Description: This report explores the impact of COVID-19 on access to child 

care, the affordability of child care and child care quality. It combines the 

annual report, The U.S. and the High Price of Child Care and State Fact Sheets 

into one report, along with additional data gathered from CCR&Rs and other 

sources.

Resource Type: Report   

Available in English: Picking Up the Pieces: Building a Better Child Care 

System Post COVID-19 

Title: Catalizar el crecimiento: utilizar los datos para cambiar el cuidado 

infantil

Description: This web page presents 3 reports highlighting data from 

various sources for accelerating the changes our child care system needs to 

overcome a crumbling system. The reports include the Annual Child Care 

Landscape Analysis: 2021 Supply and Quality Trends,  Price of Care: 2021 

Child Care Affordability, and The Year in Child Care: 2021 Data, Analysis and 

Recommendations.

Resource Type: Web page

Available in English: Catalyzing Growth: Using Data to Change Child Care

 

 1515 N. Courthouse Road, 3rd Floor, Arlington, VA 22201 
Phone: 703-341-4100 | Email: takeaction@usa.childcareaware.org | www.childcareaware.org 

  
Picking Up the Pieces: Building a Better Child Care System Post COVID-19  

[A reorganizarnos y construir un mejor sistema de cuidado infantil después de 
COVID-19] 

Introducción 
La pandemia de COVID-19 ha afectado prácticamente todos los aspectos de la vida en EE. UU., incluido 

nuestro sistema de cuidado infantil.  Mucho antes de COVID-19, el sistema ya enfrentaba problemas. Child 

Care Aware® of America (CCAoA) examinó la problemática de este sistema fallido en nuestro informe del año 

pasado: The U.S. and the High Price of Child Care [Estados Unidos y el alto costo del cuidado infantil].  

El mismo: 

• Estaba fragmentado. Las vías de financiamiento para el cuidado infantil provienen de diversas 

fuentes, cada una con diferentes requisitos. Además, cada estado tiene un conjunto diferente de 

políticas de cuidado infantil; incluso existen algunas diferencias dentro de un mismo estado. 

• No era equitativo. Los niños de color y los de familias de bajos ingresos tienen menos probabilidades 

de inscribirse en programas de cuidado infantil estructurados y de alta calidad. 

• Era inaccesible. Muchas familias en EE. UU. no tienen la opción de acceder a un cuidado infantil 

asequible y de alta calidad. Año tras año, los proveedores abandonan esta actividad, lo que limita aún 

más las opciones al alcance de los padres. Esto es particularmente cierto para las familias de color, las 

que viven en zonas rurales y para los niños con necesidades especiales.  

• Estaba subfinanciado. En comparación con otros países desarrollados, EE. UU. está rezagado en 

cuanto al gasto público destinado al cuidado infantil. Actualmente, EE. UU. solo invierte menos del 0.5 

% del PBI en cuidado infantil.1  

Cuando COVID-19 penetró el ya frágil sistema de cuidado infantil, este se hizo añicos. Muchos proveedores 

están en peligro de cerrar, ya que la asistencia y la inscripción (y por lo tanto sus ingresos) se desplomaron 

y/o sus gastos se dispararon debido a los costos relacionados con la pandemia. Según los hallazgos de una 

encuesta entre proveedores de cuidado infantil realizada en el mes de julio, la Asociación Nacional para la 

Educación Infantil (NAEYC) estima que solo el 18 % de los proveedores pueden esperar sobrevivir más allá 

del próximo año en caso de que no reciban apoyo financiero alguno.2 Ya estamos viendo las consecuencias: a 

los padres se les hace difícil hacer los arreglos de cuidado infantil necesarios para poder trabajar de manera 

productiva, ya sea desde casa o en sus centros de trabajo. Sin una fuerza laboral confiable y estable, este 

Report
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https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2020/09/PutP-Spanish.pdf?utm_campaign=Picking%20Up%20The%20Pieces&utm_source=Spanish%20Report
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2020/09/PutP-Spanish.pdf?utm_campaign=Picking%20Up%20The%20Pieces&utm_source=Spanish%20Report
https://info.childcareaware.org/hubfs/Picking%20Up%20The%20Pieces%20%E2%80%94%20Building%20A%20Better%20Child%20Care%20System%20Post%20COVID%2019.pdf?utm_campaign=Picking%20Up%20The%20Pieces&utm_source=Full%20Report%20PDF
https://info.childcareaware.org/hubfs/Picking%20Up%20The%20Pieces%20%E2%80%94%20Building%20A%20Better%20Child%20Care%20System%20Post%20COVID%2019.pdf?utm_campaign=Picking%20Up%20The%20Pieces&utm_source=Full%20Report%20PDF
https://www.childcareaware.org/catalizar-el-crecimiento-utilizar-los-datos-para-cambiar-el-cuidado-infantil/?lang=es
https://www.childcareaware.org/catalizar-el-crecimiento-utilizar-los-datos-para-cambiar-el-cuidado-infantil/?lang=es
https://www.childcareaware.org/catalyzing-growth-using-data-to-change-child-care/
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Conclusion

Child Care Aware® of America is delighted to collaborate with CCR&Rs, CCAoA members; and other 

systems-level leaders to deliver services to providers and families through this Spanish Supports 

Companion Guide for CCR&Rs. These resources were developed to aid CCR&Rs as they provide 

essential technical assistance and professional development to the child care providers in their regions 

and states.  We encourage you to add this guide to your agency’s toolbox and utilize these Spanish 

resources in your efforts to promote equitable high quality child care in your communities. As you embed 

these resources into your offerings, consider these next steps:

• How can we expand upon these resources and cultivate CCR&Rs’ relationships with other 

organizations and partners that support and provide support and programming to families 

and providers who speak Spanish? 

• How can we ensure these resources are accessible to all providers, especially those that may 

be underserved and underrepresented? 

• How can we strengthen and frame our services in a way that promotes engagement and 

investment into the early childhood workforce? 

We hope you will find this guide useful and welcome any feedback you have for us about how you use it or 

how it can be improved at learnmore@usa.childcareaware.org. By providing families, child care providers 

and community partners with resources and assistances in Spanish, together we are supporting the early 

childhood workforce, the broader workforce and by extension children and their families’ ability to access 

resources and supports in Spanish.

CCAoA develops Technical Assistance (TA) resources for Child 

Care Resource and Referral agencies (CCR&Rs) and other 

system-level leaders. If you need additional help, we invite you 

to request personalized support from our technical assistance 

team by filling out this filling out this form..

Technical Assistance - Child Care Aware® of America

mailto: learnmore@usa.childcareaware.org
https://www.childcareaware.org/emergency-child-care-technical-assistance-center/ta-for-child-care-providers/#request
https://www.childcareaware.org/emergency-child-care-technical-assistance-center/ta-for-child-care-providers/#request
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Quick Reference Guide
This Quick Reference Guide lists the CCAoA Spanish support resources for families, providers and the 

community with additional resources that can be used in this quick, easy-to-access table.

Resources for Families 

Title Members 
only

 Consumer Education

¿Quién Regula el Cuidado Infantil? 

Verificaciones de Antecedentes: Lo Que Usted Debe Saber 

Tipos de cuidado infantil 

Empezando su búsqueda de cuidado infantil   

Seleccionando un programa de cuidado de niños   

Aprovechar de su visita de cuidado de niños   

Elegir cuidado de niños para un niño con necesidades especiales   

Lista de control para un centro de cuidado infantil   

Lista de control para un hogar de cuidado infantil familiar 

Lista de control para un programa preescolar   

Lista de control para un programa de edad escolar 

Buscar el mejor programa de cuidado de niños  

Seleccionar el mejor entorno de cuidado de niños para su bebé o niño pequeño   

Seleccionar el cuidado de niños de calidad para los niños de edad escolar   

Todo Queda en Familia   

Acuerdos de servicios del cuidado infantil en el hogar 

https://www.childcareaware.org/familias/regulaciones-de-cuidado-de-ninos/quien-regula-el-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/familias/regulaciones-de-cuidado-de-ninos/verificaciones-de-antecedentes/?lang=es
https://www.childcareaware.org/familias/tipos-de-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/familias/eligiendo-cuidado-de-ninos-de-calidad/empezando-su-busqueda-de-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/familias/eligiendo-cuidado-de-ninos-de-calidad/seleccionando-un-programa-de-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/3957809/2020%20Consumer%20Ed%20Brochures/Aprovechar%20de%20su%20visita%20de%20cuidado%20de%20ninos.pdf
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/3957809/2020%20Consumer%20Ed%20Brochures/Elegir%20cuidado%20de%20ninos%20para%20un%20nino%20con%20necesidades%20especiales%20.pdf
https://www.childcareaware.org/familias/eligiendo-cuidado-de-ninos-de-calidad/seleccionando-un-programa-de-cuidado-de-ninos/lista-de-control-para-un-centro-de-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/familias/eligiendo-cuidado-de-ninos-de-calidad/seleccionando-un-programa-de-cuidado-de-ninos/lista-de-control-para-un-hogar-de-cuidado-de-ninos-familiar/?lang=es
https://www.childcareaware.org/familias/eligiendo-cuidado-de-ninos-de-calidad/seleccionando-un-programa-de-cuidado-de-ninos/lista-de-control-para-un-programa-preescolar/?lang=es
https://www.childcareaware.org/familias/eligiendo-cuidado-de-ninos-de-calidad/seleccionando-un-programa-de-cuidado-de-ninos/lista-de-control-para-un-programa-de-edad-escolar/?lang=es
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/3957809/2020%20Consumer%20Ed%20Brochures/Buscar%20el%20mejor%20programa%20de%20cuidado%20de%20ninos.pdf
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/3957809/2020%20Consumer%20Ed%20Brochures/Seleccionar%20el%20mejor%20entorno%20de%20cuidado%20de%20ninos%20para%20su%20bebe%20o%20nino%20pequeno.pdf
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/3957809/2020%20Consumer%20Ed%20Brochures/Seleccionar%20el%20cuidado%20de%20ninos%20de%20calidad%20para%20los%20ninos%20de%20edad%20escolar%20.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2020/02/Todo_Queda_en_Familia.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/In-Home%20Child%20Care%20One%20Pager%20(Spanish).pdf
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 Financial Assistance

Presupuestando para el Cuidado Infantil   

Plantilla de presupuesto mensual de una familia   

Consejos sobre los impuestos: Una hoja informativa para las CCR&R sobre los impuestos de 
cuidado infantil de 2022    

Pagando por Cuidado Infantil    

Pagar por el cuidado de niños    

 School Readiness 

Trabajar juntos para el éxito en el kínder: Haciendo la transición del cuidado de niños al kínder    

Aprender a leer y escribir comienza al nacer      

 VROOM® 

Regreso a la escuela       

Transiciones       

Sentimientos   

Lectura  

Reto de la lectura    

Desafío de desarrollo cerebral   

https://www.childcareaware.org/familias/costo-de-cuidado-de-ninos/presupuestando-para-el-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/FamilyMonthlyBudgetTemplate_Spanish.xlsx
https://info.childcareaware.org/hubfs/Tips%20for%20Taxes-%20A%20Tip%20Sheet%20for%20CCR&Rs%20on%202022%20Child%20Care%20Taxes%20-%20Spanish.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Tips%20for%20Taxes-%20A%20Tip%20Sheet%20for%20CCR&Rs%20on%202022%20Child%20Care%20Taxes%20-%20Spanish.pdf
https://www.childcareaware.org/familias/costo-de-cuidado-de-ninos/pagando-por-el-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Pagar-por-el-cuidado-de-ninos.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Haciendo-la-transicion-del-cuidado-de-ninos-al-kinder.pdf
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2016/04/Aprender-a-leer-y-escribir-comienza-al-nacer-.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA_Vroom_BacktoSchool_PrepareYourChild_8.5x11_SPAN_PRSS.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA_Vroom_BacktoSchool_CreatingRoutines_8.5x11_SPAN_PRESS.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA%20Vroom%20Emotions%20Spanish.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA_Vroom_Reading_Tips_SPAN_INTpdf.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA_Vroom_Reading_Challenge_SPAN_INT.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/CCAoA_Vroom_BrainBuildingChallenge_SP.pdf?hsCtaTracking=dd9bebe7-24a1-41b4-9a28-18679a2186a2%7C9b767d5f-1d0e-43f1-b014-79ed0558f7bb


Spanish Supports Companion Guide for CCR&Rs 32

Resources for Providers 

Title Members 
only

 Business Supports  

Reclutar y contratar personal 

Reclutar y contratar a personal de cuidado infantil   

Comercializar un programa de cuidado infantil     

El apoyo financiero y la sostenibilidad       

Comercializar su programa   

Abrir un centro de cuidado infantil - Guía de negocios de cuidado infantil  

Abrir un hogar de cuidado infantil familiar - Guía de negocios de cuidado infantil

Operar un centro de cuidado infantil - Guía de negocios de cuidado infantil  X

Operar un hogar de cuidado infantil familiar - Guía de negocios de cuidado infantil X

Colaboraciones sugeridas para enfrentar desafíos de suministros  

¿Está listo para abrir un negocio de cuidado infantil?

Autoevaluación para los propietarios de centros de cuidado infantil  

Autoevaluación para los proveedores de cuidado infantil familiar  

Evaluación de necesidades para los centros de cuidado infantil  

Evaluación de necesidades para el cuidado infantil familiar  

Licencias y verificaciones de antecedentes  

Licencias y verificaciones de antecedentes para los centros de cuidado infantil  

Licencias y verificaciones de antecedentes para el cuidado infantil familiar  

Consideraciones legales, fiscales y de seguros  

Consideraciones legales, fiscales y de seguros para los centros  

https://www.childcareaware.org/reclutar-y-contratar-personal/?lang=es
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20One-Pagers/One-Pager_Recruiting%20and%20Hiring%20Child%20Care%20Staff%20_Spanish.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20One-Pagers/One-Pager_Marketing%20a%20Child%20Care%20Program_Spanish.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20One-Pagers/One-Pager_Financial%20Support%20and%20Sustainability_Spanish_May%202023.pdf
https://www.childcareaware.org/comercializar-su-programa/?lang=es
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Abrir%20un%20centro%20de%20cuidado%20infantil_esp.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Abrir%20un%20cuidado%20infantil%20familiar_esp.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/guides/spanish_center_operating_gui.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/guides/Spanish_FCC_Operating_Guide.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Supplies-COVID19-SPANISH.pdf?hsLang=en
https://www.childcareaware.org/esta-listo-para-abrir-un-negocio-de-cuidado-infantil/?lang=es
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Are%20You%20Ready%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Are%20You%20Ready-%20Spanish%20-%20FCC.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Needs%20Assessment%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Needs%20Assessment%20-%20Spanish%20-%20FCC.pdf
https://www.childcareaware.org/licencias-y-verificaciones-de-antecedentes/?lang=es
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Licensing%20and%20Background%20Checks%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/MP_Licensing%20and%20Background%20Checks%20-%20Spanish%20-%20FCC.pdf
https://www.childcareaware.org/consideraciones-legales-fiscales-y-de-seguros/?lang=es
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Legal%20and%20insurance%20Considerations%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
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Consideraciones legales, fiscales y de seguros para el cuidado infantil familiar     

Preparar un presupuesto      

Herramienta de presupuesto

Elegir una ubicación adecuada

Encontrar una ubicación para los centros de cuidado infantil

Encontrar una ubicación para el cuidado infantil familiar  

Evaluar el espacio para los centros de cuidado infantil  

Evaluar el espacio para el cuidado infantil familiar  

Desarrollar sus políticas y procedimientos  

Plantilla de plan de márketing para centros   

Plantilla de plan de márketing para el cuidado infantil familiar

Estrategias y presupuesto de márketing para los centros   

Estrategias y presupuesto de márketing para el cuidado infantil familiar  

Sostenibilidad financiera  

Sostenibilidad financiera para los centros  X

Sostenibilidad financiera para el cuidado infantil familiar  X

Análisis del cuidado infantil de la comunidad para centros  X

Análisis del cuidado infantil de la comunidad para el cuidado infantil familiar  X

Fortalecer la estructura del programa  

Estructura del programa para centros  X

Estructura del programa para el cuidado infantil familiar X

Plantilla de manual para personal de centros  X

Plantilla de manual para personal de cuidado infantil familiar  X

https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/SP_legalandinsurance_OpeningAChildCareFCC.pdf
https://www.childcareaware.org/preparar-un-presupuesto/?lang=es
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Budgeting%20Tool%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://www.childcareaware.org/elegir-una-ubicacion-adecuada/?lang=es
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Finding%20a%20Location%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Finding%20a%20Location_Spanish_FCC.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Finding%20a%20Location%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Finding%20a%20Location_Spanish_FCC.pdf
https://www.childcareaware.org/desarrollar-politicas-y-procedimientos/?lang=es
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Marketing%20Plan%20Template%20-%20Spanish%20-%20Center.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/SP_marketingplan_OpeningAChildCareFCC.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/Sample%20Marketing%20Strategies%20and%20Budget%20-%20Spanish%20-%20Centers.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Provider%20Opening%20a%20Child%20Care%20Center%20FCC/Spanish%20Provider%20Resources/MarketingsstrategiesSP.pdf
https://www.childcareaware.org/sostenibilidad-financiera/?lang=es
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/center_spanish/Financial_Sustainability_-_S.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_spanish/Financial_Sustainability_-_S.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/center_spanish/Community_Child_Care_Analysi.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_spanish/Community_Child_Care_Analysi.pdf
https://www.childcareaware.org/fortalecer-la-estructura-del-programa/?lang=es
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/center_spanish/Program_Structure_-_Spanish_.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_spanish/Program_Structure_-_Spanish_.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/center_spanish/Staff_Handbook_Template_-_Sp.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_spanish/Staff_Handbook_Template_-_Sp.pdf
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Plantilla de manual para las familias en centros        X

Plantilla de manual para las familias en cuidado infantil familiar X

Prácticas de programas de calidad  

Prácticas del programa para centros  X

Prácticas del programa para el cuidado infantil familiar  X

Empezar su negocio de cuidado de niños  

Consejos sobre los impuestos: Una hoja informativa para las CCR&R sobre los  
 impuestos de cuidado infantil de 2022  

 Professional Development (Training & TA)   

Formación y educación inicial 

Formación y educación continuas

El diseño de una hoja de ruta sobre el desarrollo profesional  

 Health  

La salud ambiental y la seguridad en los entornos del cuidado infantil: consideraciones durante los 
brotes virales  

 Emergency Preparedness  

Nuestra serie de videos de planes de emergencia escritos 

La calidad del aire exterior y el cuidado infantil  

https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/center_spanish/Family_Handbook_Template_-_S.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_spanish/Family_Handbook_Template_-_S.pdf
https://www.childcareaware.org/practicas-de-programas-de-calidad/?lang=es
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/center_spanish/Program_Practices_-_Spanish_.pdf
https://cdn.ymaws.com/member.childcareaware.org/resource/resmgr/operating_guide_resources/fcc_spanish/Program_Practices_-_Spanish_.pdf
https://cdn2.hubspot.net/hubfs/3957809/2020%20Consumer%20Ed%20Brochures/Empezar%20su%20negocio%20de%20cuidado%20de%20ninos.pdf?__hstc=122076244.23b73b68e347984da95e1f5f012bc32e.1661808341685.1663019607291.1663081773192.16&__hssc=122076244.17.1663081773192&__hsfp=207990621&hsCtaTracking=951ab4c0-128e-41e4-8498-8f86eccc48e8%7C3d915612-1da9-4673-bca3-ab445b77bb57
https://info.childcareaware.org/hubfs/Tips%20for%20Taxes-%20A%20Tip%20Sheet%20for%20CCR&Rs%20on%202022%20Child%20Care%20Taxes%20-%20Spanish.pdf
https://info.childcareaware.org/hubfs/Tips%20for%20Taxes-%20A%20Tip%20Sheet%20for%20CCR&Rs%20on%202022%20Child%20Care%20Taxes%20-%20Spanish.pdf
https://www.childcareaware.org/formacion-y-educacion-inicial/?lang=es
https://www.childcareaware.org/formacion-y-educacion-continuas/?lang=es
https://info.childcareaware.org/hubfs/Tips%20for%20Taxes-%20A%20Tip%20Sheet%20for%20CCR&Rs%20on%202022%20Child%20Care%20Taxes%20-%20Spanish.pdf
https://www.childcareaware.org/nuestra-serie-de-videos-de-planes-de-emergencia-escritos/?lang=es
https://info.childcareaware.org/blog/la-calidad-del-aire-exterior-y-el-cuidado-infantil#:~:text=La%20calidad%20del%20aire%20exterior%20y%20el%20cuidado%20infantil
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Resources for the Community  

Title Members 
only

 Child Care Resource & Referral   

Recursos y Referencias del Cuidado de Niños

Las CCR&R son los ojos y oídos del sistema de cuidado infantil de los Estados Unidos

 Public Policy   

Comparte Estos Mensajes en las Redes Sociales

 Research & Data    

A reorganizarnos y construir un mejor sistema de cuidado infantil después de COVID-19  

Catalizar el crecimiento: utilizar los datos para cambiar el cuidado infantil  

https://www.childcareaware.org/acerca/acerca-de-recursos-y-referencias-del-cuidado-de-ninos/?lang=es
https://info.childcareaware.org/hubfs/Eyes%20and%20Ears%20Data%20One-Pager%202023%20(Spanish).pdf
https://www.childcareaware.org/comparte-estos-mensajes-en-las-redes-sociales/
https://www.childcareaware.org/wp-content/uploads/2020/09/PutP-Spanish.pdf?utm_campaign=Picking%20Up%20The%20Pieces&utm_source=Spanish%20Report
https://www.childcareaware.org/catalizar-el-crecimiento-utilizar-los-datos-para-cambiar-el-cuidado-infantil/?lang=es
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